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CAMARA MUNICIPAL DE CONCEICAO DE MACABU

AO EXMO. PREFEITO MUNICIPAI
SR. VALMIR TAVARES LESSA
INDICACAO N° 27/2025

Apresento a Vossa Exceléncia. nos termos do art. 121 do Regimento Interno. a
presente Indicagdo. sugerindo que proceda a scguinte medida de interesse pablico

RETORNO DAS AULAS DE CANOAGEM NO PARQUE DE EXPOSICOES DR. OTTO
GUIMARAES LINHARES COMO FORMA DE INCENTIVAR O LAZER, O ESPORTE
E A SAUDE DOS MACABUENSES

JUSTIFICATIVA

O Vercador. no uso de suas atribuicoes legais e considerando a importancia da
promoc¢do de atividades fisicas para a saude ¢ bem-estar da populagdo. vem. por meio desta
sugerir a Vossa kxceléncia o retorno das aulas de canoagem no Parque de Exposicoes Dr. Otio
Cruimardes Linhares.

A pratica de canoagem. além de scr uma excelente forma de exercicio fisico
proporciona benelicios a saude mental. a0 mesmo tempo em que fomenta a convivéncia social € o
contato com a natureza. O Parque de Exposi¢oes. por ter lago que ja recebeu o projeto antes
ambicnte ideal para a realizacdo dessas aulas

Lissa agdo contribuira para a promogdo de um estilo de vida saudavel. oferccendo a
esportiva ¢

populacao de Conceicdo de Macabu uma alternativa ao sedentarismo. além de incentivar a pratica

o bem-estar. O retorno das aulas de canoagem pode ainda revelar novos talentos
fortalecer o espirito de equipe ¢ integrar ainda mais a comunidade

Diante do exposto. solicito a andlise ¢ a viabilidade de implementacdo dessa
importante iniciativa para 0 municipio.
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