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CAMARA MUNICIPAL DE CANAA DOS CARAJAS - PA
PODER LEGISLATIVO

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO

INDICACAO N° 385/2025

MATERIA:

SOLICITANDO A PREFEITURA MUNICIPAL A REALIZACAO DE CAMPANHAS
EDUCATIVAS SOBRE ALEITAMENTO MATERNO NAS UBSs E UNIDADES DE
ENSINO DA REDE PUBLICA MUNICIPAL DO MUNICIPIO DE CANAA DOS
CARAJAS.

AUTORIA: VEREADORA PROF? ELENJUSSE
DATA DE TRAMITACAOQ: 16/06/2025

Acompanhe as matérias e votagdes do Legislativo Municipal através do:

sapl.canaadoscarajas.pa.leg.br

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO

Canaa dos Carajas — PA
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Assinatura

Ementa: Indica ao Poder Executivo Municipal a Realizagdo de campanhas educativas
sobre aleitamento materno nas UBSs e Unidades de Ensino da Rede Publica
Municipal do Municipio de Canaé dos Carajas - PA.

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Nos termos regimentais e ap6s aprovagao pelo Plenario, INDICO a Excelentissima
Prefeita Municipal que viabilize, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude e
Secretaria Municipal de Educacgao, a realizagdo de campanhas educativas sobre
aleitamento materno nas Unidades Basicas de Saude e nas escolas municipais.

Justificativa:

A realizagéo de campanhas educativas sobre o aleitamento materno é uma das
estratégias mais eficazes de conscientizagdo da populagdo sobre os inimeros
beneficios do ato de amamentar — tanto para o bebé quanto para a mae e toda a
sociedade. Segundo o Ministério da Saude, cada R$ 1,00 investido na promogéo do
aleitamento materno pode representar até R$ 30 de economia no sistema publico de
saude, ao evitar doengas respiratérias, infecgées e internagdes infantis.

Embora seja um direito garantido por lei e amplamente recomendado pelas
autoridades sanitarias, o aleitamento materno ainda enfrenta muitos desafios no
Brasil, especialmente em regies onde faltam informag&o, apoio institucional e quebra
de tabus. A cultura do desmame precoce, a introdugéo inadequada de férmulas
artificiais e a auséncia de suporte nos primeiros dias de vida do bebé sdo entraves
comuns a pratica do aleitamento exclusivo.

Diante desse cenario, a presente indicagdo propée que o Poder Publico
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Municipal realize campanhas educativas nas Unidades Basicas de Saude e nas
Unidades de Ensino da Rede Publica Municipal, especialmente durante o més de
agosto — o “Agosto Dourado” — més simbolo da promogéo do aleitamento materno,
mas que também possam se estender ao longo do ano como politica permanente de

educacao em saude.
Nesse sentido, as agbes sugeridas incluem:
» Roda de conversa com gestantes, puérperas, avos e familiares;

» Palestras com profissionais de satde capacitados sobre nutrigdo, vinculo

afetivo e desenvolvimento infantil;

» Exibicdo de videos educativos e entrega de cartilhas informativas nas
UBSs;

» Oficinas ludicas e pedagdgicas nas escolas com enfoque na alimentagéo
saudavel, nos cuidados com os bebés e no fortalecimento da empatia

desde a infancia.

Ao envolver tanto os espagos de salde quanto os de educagéo, a campanha
se torna mais abrangente e eficaz, atingindo n&o apenas as maes, mas toda a
comunidade — pais, cuidadores, professores e alunos — promovendo uma cultura de
valorizagao do aleitamento e de corresponsabilidade na criagdo das criangas.

Campanhas como esta reforgam a politica de atengéo integral a satde da
mulher e da crianga, promovem a equidade de género, e alinham-se aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU, sobretudo os de erradicagdo da pobreza,
saude de qualidade e igualdade de género.

Portanto, trata-se de uma ag&o estratégica, educativa e preventiva, com

impacto direto no bem-estar das familias de Canaa dos Carajas.

Diante do exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao desta
indicagdo e seu encaminhamento ao Executivo Municipal para a devida andlise e
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« providéncias.

Atenciosamente,
Canaa dos Carajas - PA, 12 de junho de 2025

Profe. Ele se Martins
Vereatiora { MDB
Mandato 2025/2028




