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PARECER N° ___ /2025 .
Projeto de Lei n° 115/2025

!

CAMARA MUNICIPAL DE MARACAS — BAHIA

~

COMISSAO DE EDUCAGCAO, ASSISTENCIA SOCIAL E SAUDE

A Comiss3ao de Educagao, Assisténcia Social e Saude da Camara Municipal de
Maracas, no uso de suas atribuicbes legais e regimentais, apos analise do
Projeto de Lei Ordinaria n° 115/2025, de autoria do Vereador Alex Gomes de
Oliveira, que “Autoriza o Poder Executivo a criar, no Municipio de Maracas,
o Programa Municipal de Incentivo 3 Pratica de Atividade Fisica — ‘Saude
Total’, institui o Dia Municipal da Atividade Fisica, a ser comemorado
anualmente em 20 de abril, e da outras providéncias”, apresenta o seguinte
parecer:

O referido projeto tem por finalidade estimular a pratica regular de atividades
fisicas entre os municipes, promovendo saude, qualidade de vida e bem-estar.
A proposta busca incentivar habitos saudaveis e prevenir doengas cronicas por
meio de acdes educativas, campanhas e eventos esportivos e recreativos
organizados pelo poder publico, em parceria com instituigdes da sociedade civil.

A iniciativa reforca o papel do Municipio na promogao da saude preventiva,
estando em corisonancia com as diretrizes do Sistema Unico de Saude (SUS)
e com as recomendacdes da Organizagao Mundial da Satde (OMS), que

reconhecem a atividade fisica como um fator essencial para o equilibrio fisico e

mental da populacao.

A instituicdo do Dia Municipal da Atividade Fisica, em 20 de abril, servira como
marco anual de mobilizagéo, estimulando escolas, instituicdes e comunidades a
participarem de atividades voltadas ao cuidado com o corpo e a adogéo de
estilos de vida saudaveis. '

Dessa forma, esta Comissdo entende que o Projeto de Lei Ordinaria n°
115/2025 é legal, relevante e de grande interesse publico, por promover
politicas de salde preventiva e qualidade de vida & populagdo maracaense.
Assim, emite parecer favoravel a sua aprovacao pelo Plenario desta Casa
Legislativa.
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Sala das Comissdes da Camara Municipal de Maracas — BA, em 21 de
outubro de 2025.
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