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PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N° 3/2024
Concede Diploma de Honra ao Mérito a Médica CINTHYA
MARIA MARTINS DE PAIVA NOGUEIRA.
A Céamara Municipal de Planura decreta:

Art. 1° Fica concedido Diploma de Honra ao Mérito a Médica Cinthya Maria Martins de
Paiva Nogueira, pela atuag@o exemplar na sua vida publica e particular neste Municipio.

Art. 2° Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua publicag@o.

Camara Municipal de Planura, 12 de junho de 2024.
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Tarcisio Pimenta Ribeiro
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BIOGRAFIA

Cynthia Maria Martins de Paiva Nogueira - Uma Jornada Inspiradora

Cynthia Maria Martins de Paiva Nogueira, nascida em 13 de janeiro de 1982, no
Hospital Santa Cecilia, na cidade de Uberaba/MG. Filha de Antonio Carlos de Paiva Nogueira
e Neiva Martis de Paiva Nogueira, todos filhos e residentes de Planura. Tem dois irmaos: Mério
Sérgio Martins de Paiva do Vale Nogueira e Anna Laura de Castro Paiva Nogueira.

Sempre foi uma crianga inteligente, esperta e curiosa. Aos 4 anos de idade, frequentou
a escolinha da tia Cida, “O Pingo do I”. Aos 5 anos, fez a pré-escola na cidade vizinha
(Coldémbia), tendo como sua querida professora Sonia Maximiano Viana, pessoa que a encheu
de amor, caricias e ensinamentos. Fez o ensino fundamental na escola Jodo Alves de Paiva,
tendo como professores Eloisa Tomain Peres, Telma Palhares e Julieta Malaguti.

Aos 10 anos de idade, foi estudar em Barretos, cursando o ensino médio no Colégio
Soares de Oliveira até o 3° ano do 2° grau. L4, conseguiu aprender com esforco, dedicagdo e
muita disciplina, os ensinamentos que a ajudaram a alcangar a realizagdo de um sonho esperado.
Concluiu o ensino médio e logo foi em busca de mais, prestando vestibular e oferecendo tudo
de si em busca de um futuro promissor.

Fez cursinho preparatorio para vestibular em Uberaba, enfrentou desafios e barreiras.
Prestou alguns vestibulares e, indo para Tocantins, ingressou na Universidade Antonio Carlos,
onde comegou a estudar a tdo sonhada e escolhida medicina, para seguir para sempre com amor,
dedicagdo, respeito e elevada responsabilidade. Residindo na cidade de Araguaina no primeiro
semestre do curso de medicina, muito distante, optou por fazer prova para transferir seus
estudos para a Universidade de Uberaba, sua cidade natal. No desejo e vontade de retornar para
mais perto, estudou muito, fez a prova para transferéncia, foi aprovada e em julho de 2000
ingressou na Uniube. Porém, em dezembro de 2001, devido ao falecimento do vovo Geraldo
Martins, passou por um periodo de grande tristeza e angustia, mas gragas a Deus e aos seus
esforgos, tudo voltou ao normal, e ela seguiu em frente com seu curso, tentando derrubar
barreiras e vencendo os obstaculos dia a dia ao longo do tempo.

Em janeiro de 2006, seu vovo Antonio Teodoro Nogueira, pessoa pela qual ela tinha
muito carinho, amor e afeto, veio a falecer, trazendo mais uma tristeza em sua vida estudantil.
Em dezembro de 2006, chegou o grande momento da conquista do curso de medicina. Ah, que
alivio! Aqui estava comegando um novo trajeto, desafios e a esperanga de momentos melhores,
sempre estudando, atualizando-se e buscando conhecimentos para aplicar na cura de seu
semelhante.

Comegou a batalha profissional trabalhando, aprendendo dia a dia, buscando
amadurecimento e experiéncia, atendendo com amor, carinho e atengfo, valorizando seu
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semelhante e levando seguranga e energia positiva a cada um. Fez prova do processo seletivo
em Guaira/SP, foi aprovada e foi trabalhar 14. Em seguida, foi para Comendador Gomes, sendo
muito bem recebida pelo Secretario da Sadde, e 14 trabalhou por um tempo. De Comendador
Gomes, foi fazer residéncia médica na cidade de Uberaba por 2 anos, em Saiude da Familia,
onde apds esse periodo, voltou para Planura, no governo do prefeito Jodo Gangini, ao qual ela
¢ muito grata. Trabalhou na ESF (Estratégia Saude da Familia) ¢ até hoje presta servigo ao
nosso municipio, oferecendo tudo de si em prol do outro.

E uma médica humana, humilde e acolhedora. Seus pacientes demonstram muita
gratiddo a ela, devido a atengfo e cuidado que ela tem com todos, em igualdade, independente
da situagdo socioecondmica de cada um. E uma profissional de coragio voltado a solidariedade,
caridade e humanidade.

Ha dois anos, fez curso de pos-graduagdo em psiquiatria infantojuvenil e para adultos,
onde vem prestando seu trabalho clinico geral (ESF) mesclado com psiquiatria, j& que, até nos
dias atuais, ndo lhe deram oportunidades para atuar em sua area de especialidade. Cynthia ¢
descendente de Jodo Janudrio da Silva Oliveira, fundador de Planura, e bisneta de Jodo Alves
de Paiva. Ama esta cidade, e isso a faz insistir em continuar trabalhando e aplicando aqui seus
conhecimentos, além de trocar experiéncias com outros colegas para este povo que vive na terra
de sua origem e raizes.



