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MOGCAO DE APLAUSOS N° 250 /2022.

A Cémara Municipal de Patrocinio, Minas Gerais, por intermédio da
Vereadora: Eliane Ferreira Nunes, manifesta votos de aplausos e congratulagdes ao Sr.
Lucas Borges Garcez pelo projeto social de Judé desenvolvido na E.E. Ormy
Aratjo Amaral.

JUSTIFICATIVA

O Judb ¢ uma arte marcial criada em 1882 pelo mestre Jigoro Kano,
que tem por objetivo desenvolver os aspectos fisicos, a mente ¢ a alma, além de
significar “caminho suave” ou “caminho da suavidade”, pode ser iniciada por criancas
entre 3 ¢ 4 anos, de forma ludica, para ajudar a desenvolver movimentos de
coordenagdo motora e também a disciplina.

Mas o judd vai muito além disso. E um esporte completo que auxilia
também no aumento da imunidade, ganho de massa magra, forga, agilidade, velocidade,
resisténcia, equilibrio, flexibilidade, nogfo espacial e expressdo corporal.

O Sr. Lucas Borges Garcez, hd mais de 5 anos desenvolveu um projeto
social de Judé na E.E. Ormy Aratjo Amaral. Infelizmente o projeto teve que ser
suspenso devido a pandemia da covid-19 e gracas a Deus com o virus relativamente
controlado e com o fim das restricdes sanitdrias mais severas, hoje Lucas voltou a
lecionar esta arte que traz tantos ensinamentos na vida do seu praticante, formando
muito além de lutadores esportistas, mas também o carater humano.

Parabéns Lucas Borges Garcez por oportunizar o aprendizado dos
ensinamentos do Judé para diversas criangas.

“V6s sois a Luz do Mundo.” (Mt 5:14).

Patrocinio-MG, 05 de maio de 2022.
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