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REQUERIMENTON® . 9 /2025

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Santa Rita/PB.

A vereadora que este subscreve. no uso de suas atribuigdes regimentais, vem,
respeitosamente, apds ouvido o plenario, requerer que seja encaminhado oficio ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Santa Rita/PB. bem como a Secretaria Municipal
de Saude, solicitando a implantagdo de unidades do Programa “Academia da Saide™ nos
bairros Santa Cruz, Vidal de Negreiros ¢ Jardim Novo Planalto, neste municipio.

JUSTIFICATIVA - O Programa Academia da Saude, instituido pela Portaria n® 719/2011 do
Ministério da Sadde, tem como finalidade ampliar o acesso da populagio a espagos publicos
adequados para a pratica de atividades fisicas, promog¢do da saude. prevengdo de doengas
cronicas e melhoria da qualidade de vida. Santa Rita, sendo a terceira maior cidade da Paraiba.
possui comunidades que carecem de equipamentos publicos voltados a saude preventiva ¢ ao
bem-estar coletivo. Em especial, os bairros Santa Cruz, Vidal de Negreiros ¢ Jardim Novo
Planalto, que concentram significativa populagdo e ndo dispdem de espagos estruturados para
esse fim.

A implantag@o de Academias da Satde nestes locais proporcionara:
* Ambiente seguro e estruturado para a pratica de atividades fisicas:
* Prevengdo de doengas cronicas como hipertensdo, diabetes e obesidade:

« Convivéncia comunitdria e fortalecimento de vinculos sociais;
« Atendimento a criangas, jovens, adultos e idosos, democratizando o acesso ao lazer saudavel.

Portanto, trata-se de uma medida de grande relevancia social, que trard beneficios diretos &
satide publica ¢ a qualidade de vida da populagio santa-ritense.

Conto com o apoio dos(as) nobres pares para aprovagdo deste requerimento. Sala das
Sessdes, Camara Municipal de Santa Rita/PB. em 18 de Agosto de 2025
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