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EMENTA: Indica ao Poder Executivo Municipal, a 

contratação de um médico psiquiatra para 

atendimento no município de Bom Jesus do 

Araguaia, visando fortalecer os atendimentos na 

área da saúde mental da população. 

 

 

 

INDICO ao Excelentíssimo Senhor Prefeito Municipal, na forma regimental, que seja 

realizada a contratação de um médico psiquiatra para atendimento no município de Bom Jesus do 

Araguaia, visando fortalecer os atendimentos na área da saúde mental da população. 

 

JUSTIFICATIVA 

 

A presente indicação tem como objetivo atender uma demanda crescente e cada vez 

mais necessária na área da saúde mental em nosso município. 

 

Nos últimos anos, os casos relacionados à ansiedade, depressão, síndrome do pânico, 

transtornos emocionais e outras doenças mentais têm aumentado significativamente, tornando 

essencial a presença de um profissional especializado em psiquiatria para oferecer atendimento 

adequado à população. 

 

Sabemos que muitos pacientes necessitam não apenas do acompanhamento psicológico, 

mas também de avaliação psiquiátrica e tratamento medicamentoso, que somente pode ser realizado 

por um médico psiquiatra. Atualmente, muitas famílias enfrentam dificuldades devido à ausência 

desse atendimento especializado no município, precisando buscar atendimento em outras cidades, 

o que gera custos, demora e ainda mais desgaste emocional. 
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A contratação de um psiquiatra representará um importante avanço na saúde pública 

municipal, proporcionando mais dignidade, acesso ao tratamento adequado e cuidado integral à 

população que enfrenta problemas relacionados à saúde mental. 

 

Além disso, investir em saúde mental é investir na qualidade de vida, no fortalecimento 

das famílias e na prevenção de situações mais graves que podem surgir pela falta de 

acompanhamento especializado. 

 

Diante da relevância da presente indicação, solicito ao Poder Executivo atenção especial 

a esta importante demanda da população. 

 

Plenário Sebastião Lopes Pessoa, Câmara de Bom Jesus do Araguaia – MT, 15 de maio 

de 2026. 
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