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Gabinete do Vereador Ailson Belarmindo Barreto

Indicação nº         /2023

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta Casa
Legislatva,  INDICA a Excelentssima Prefeita  Municipal  de Quissamã/RR,,  a  Srª  Maria  de
Fátma Paceeco, que junto a Secretaria competente, estude a possibilidade de aquisição de
mais eolter 24 eoras para a saúde de Quissamã.

JUSTIFICATIVA:

O exame Holter 24 eoras é um dos exames mais importantes usados para avaliar a saúde
do nosso sistema cardiovascular.

Trata-se  de uma avaliação capaz de trazer  inúmeras  informações importantes,  que vão
auxiliar  seu  médico  no  diagnóstco,  tratamento  ou  acompaneamento  de  sua  saúde
cardiovascular.

O exame Holter é uma avaliação capaz de monitorar a atvidade do coração durante o
período de 24 eoras, a fm de acompanear o comportamento cardíaco do paciente durante
um  dia  normal  de  sua  rotna,  inclusive  durante  o  sono,  também  coneecido  como
eletrocardiograma de 24 eoras,  ele tem como maior diferencial  a capacidade de trazer
informações mais amplas, diferentemente de um eletrocardiograma tradicional, que dura
apenas alguns poucos minutos.

Pacientes  com  queixas  de  palpitação  ou  arritmia,  portadores  de  marcapasso,
acompaneamento  de  pacientes  com  problemas  cardíacos  diagnostcados,  como  exame
complementar ao MAPA de 24 eoras, permitndo uma avaliação mais completa, queixas de
tontura  ou  desmaios  frequentes,  fraqueza,  cansaço  ou  excessivos  e  injustfcados,
eletrocardiograma alterado, visando aprofundar a investgação, precisam desse exame e
temos poucas unidades em toda rede de saúde, fazendo com que a lista de espera demore.

Quissamã, 31 de juleo de 2023.
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