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INDICAÇÃO N°              / 2025 
 
 
Exmº Sr.  Presidente da Câmara Municipal de Ilhéus 

Vereador Augusto César Porto 

 

Senhor Presidente, 

 

A vereadora que esta subscreve, no uso de suas prerrogativas regimentais e 

legais, INDICA ao Prefeito do Município de Ilhéus, Sr. Valderico Luiz dos Reis Junior, 

nos termos que lhes conferem o regimento interno, que acione a secretaria 

competente (Secretaria de Saúde), para que seja disponibilizado médico 

REMATOLOGISTA, na rede de saúde, principalmente para atender os 

portadores de Fribomalgia. 

 

 

JUSTIFICATIVA 

A presente solicitação tem por objetivo requerer à Secretaria Municipal de 

Saúde a inclusão de médico especialista em reumatologia na rede pública de saúde 

do município, com ênfase no atendimento a pacientes diagnosticados com 

fibromialgia. 

A fibromialgia é uma condição clínica caracterizada por dores musculares 

crônicas generalizadas, fadiga intensa, distúrbios do sono e alterações cognitivas, 

afetando significativamente a qualidade de vida dos pacientes. Trata-se de uma 

síndrome que exige acompanhamento contínuo e especializado, sendo o 

reumatologista o profissional indicado para diagnóstico preciso, manejo clínico 

adequado e encaminhamento terapêutico. 

A ausência desse especialista na rede municipal tem gerado longas filas de 

espera, agravamento dos quadros clínicos e, muitas vezes, a busca por tratamentos  
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particulares, o que exclui parcela significativa da população que depende 

exclusivamente do Sistema Único de Saúde (SUS). 

Portanto, diante da crescente demanda de pacientes portadores de 

fibromialgia e outras doenças reumáticas, e considerando o direito constitucional à 

saúde integral e humanizada, solicitamos que seja viabilizada, com a maior brevidade 

possível, a contratação e disponibilização de médico reumatologista na rede municipal 

de saúde, garantindo o acesso a um tratamento digno e eficaz para essas pessoas. 

Diante do exposto solicito que sejam tomadas as devidas providências. 

 

 

 

Sala das sessões da Câmara Municipal de Ilhéus, 16 de julho de 2025. 

 

 

 

Rúbia Carvalho 

Vereadora AGIR 

Vice-presidente 
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