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Projeto de Decreto Legislativo nº  029/2021. 
 
Autora: Ver. Sandy. 

 
 

Concede Título Honorífico de Cidadão Juarense 
e dá outras providências. 

 
 

A Câmara aprova. 
 
 
Art. 1º A Câmara Municipal de Juara – Estado de Mato Grosso, concede 

ao Senhor Luiz Kestring, portador do CPF nº 152.586.709-10 e RG nº 1680065-6- 

SSP/MT, Título Honorífico de “Cidadão Honorário Juarense”. 

 
Art. 2º Este Decreto Legislativo entra em vigor na data de sua 

publicação, revogada as disposições em contrário. 

 
 

Câmara Municipal de Juara-MT, em 02 de dezembro de 2021. 
 
 
 
 
 
 

Sandy de Paula Alves Mainardes 
(Sandy) 

Vereadora 
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JUSTIFICATIVA 
 

 

 

 
Senhores Vereadores, 

 
 
Encaminho para apreciação desta Casa de Leis o Projeto de 

Decreto Legislativo n° 029/2021, de 02 de dezembro de 2021, que Concede Título 

Honorífico de Cidadão Honorário Juarense e dá outras providências. 

A presente proposta tem a finalidade de reconhecer os relevantes 

serviços prestados ao município pelo Senhor Luiz Kestring, conforme biografia 

anexa. 

 
 

Câmara Municipal de Juara-MT, em 02 de dezembro de 2021. 
 
 
 
 
 

Sandy de Paula Alves Mainardes 
(Sandy) 

Vereadora 
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BIOGRAFIA 

 
Luiz Kestring 

 
Luiz Kestring nasceu na cidade de Pouso Redondo, Estado de Santa 

Catarina em 09 de fevereiro de 1945. Em 1962 mudou-se com seus pais para a 

cidade de São Miguel do Iguaçu – PR. Nesta cidade casou-se com Helena Scheffer 

Kestring, com quem teve 05 filhos, Regina, Renato, Reginaldo, Ricardo e Regiane. 

Sua esposa tinha um sério problema pulmonar e depois de diversas 

tentativas de tratamento mal sucedidos, um dos médicos lhe orientou a mudar-se para 

um estado mais quente, com menores variações de temperatura. Nessa mesma 

época, seu sogro José Constantino Scheffer, adquiriu uma área de terras em Juara-

MT, fato que estimulou ainda mais o Sr. Luiz a vender tudo o que tinha em São Miguel 

do Iguaçu, a adquirir uma pequena propriedade de terras em Juara e mudar-se para 

cá. Depois que chegou no Mato Grosso, sua esposa Helena nunca mais teve 

problemas pulmonares.  

O Sr. Luiz, enquanto criança, foi acometido pela paralisia infantil, o que 

provocou uma deficiência em sua perna direita, dificultando sua mobilidade e 

implicando em algumas limitações, porém, isso não o impediu de plantar café e colher 

100 sacos em sua primeira colheita no município. 

Logo que chegou em Juara foi convidado a participar do Sindicato dos 

Trabalhadores Rurais, que na época ainda estava desestruturado. Atuou na diretoria 

do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Juara durante 5 mandatos, além disso, fez 

parte da diretoria da Coopava – Cooperativa Agropecuária do Vale do Arinos. 

Com o intuito de ajudar as pessoas portadoras de deficiência, 

juntamente com outros companheiros, fundaram a ADEJU – Associação dos 

Deficientes de Juara. Sempre foi atuante nas atividades da Igreja Católica, sendo 

Ministro de Eucaristia e ministrando catequese e cursos para casais. Conta que 

contribuiu com a fundação da Escola Cenecista, transferindo a matricula de seus 

filhos para lá, a fim de que tivessem o número suficiente de alunos para iniciar as 

atividades. 
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Em 1997 começou a trabalhar junto com sua esposa oferecendo 

tratamentos através do método de bio energia / bio saúde, prática trazida pelo padre 

jesuíta Renato Roque Barth ao Brasil, em 1993, que busca a cura através da 

natureza. 

Ficou conhecido como “Seu Luiz do Araminho”, por utilizar um arame de 

cobre na execução do tratamento através do método bio energia. Trabalha há trinta 

anos com o método da bio energia e ao longo desses anos acredita ter feito mais de 

20 mil atendimentos.  

De todos esses grandes feitos, Sr. Luiz acredita que sua maior conquista 

foi ter criado e formado seus 5 filhos dos quais sente muito orgulho. 


