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	INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL ATRAVÉS DA SECRETARIA MUNICIPAL DE ASSISTÊNCIA SOCIAL QUE PROMOVA PROGRAMAS COM ATIVIDADES FISICAS DE FORMA REMOTA PARA OS GRUPOS DA MELHOR IDADE

	De conformidade com o que estabelece o Artigo 120 do Regimento Interno da Casa,a Vereadora  Subscritora, depois de ouvida a Soberana e Douta manifestação do Plenário, INDICA ao Executivo Municipal através da Secretaria Municipal de Assistência Social que promova programas com atividades físicas de forma remota para os grupos da melhor idade. 
                                        JUSTIFICATIVA:
A prática de atividade física para os idosos é importante por agir sobre o envelhecimento, prevenindo o atrofiamento precoce e, com isso, muitas vezes, a limitação funcional.

Plenário das Deliberações, Vereador Daniel Lopes da Silva, Câmara Municipal de Tangará da Serra, Estado de Mato Grosso, aos vinte e três dias do mês de março de dois mil e vinte e um.

                                         Elaine Antunes                                                      

                                                                      Vereadora                                 
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Prefeitura Rosário Oeste – Atividades Remotas
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