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CÂMARA MUNICIPAL DE VEREADORES

FRANCISCO BELTRÃO – PARANÁ 
INDICAÇÃO Nº013/2024
GABINETE VEREADOR SILMAR GALLINA – PSDB
Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão - Paraná 
Ivanir Paulo Prolo

 
Senhor Presidente,

  
O vereador que a presente subscreve, vêm na forma regimental, INDICAR ao Executivo Municipal, através de estudos do setor competente, a Implantação de Academia da Terceira Idade na Linha Formiga, visando promover a saúde, bem-estar e integração social dos idosos da comunidade, por meio da oferta de espaços e equipamentos adequados para a prática de exercícios físicos orientados.
JUSTIFICATIVA
 
Eu, Vereador Silmar Gallina, venho por meio desta indicação, solicitar ao Poder Executivo Municipal que sejam tomadas as medidas necessárias para a implantação de uma Academia da Terceira Idade na Linha Formiga.

A Linha Formiga é uma região de grande concentração de moradores idosos, os quais poderão ser diretamente beneficiados por uma academia adaptada às suas necessidades e limitações. Tal iniciativa contribuirá significativamente para a promoção da saúde, bem-estar e integração social dos idosos da comunidade.

A academia deverá contar com equipamentos adequados para a prática de exercícios físicos de baixo impacto, orientados por profissionais capacitados, de modo a garantir a segurança e eficácia das atividades.

Além disso, é fundamental que sejam disponibilizados espaços ao ar livre, como áreas para caminhadas e alongamentos, proporcionando um ambiente agradável e propício à convivência e interação entre os idosos.

Diante do exposto, conto com o apoio e diligência do Poder Executivo para viabilizar a implementação dessa importante iniciativa em prol da saúde e qualidade de vida dos idosos da Linha Formiga.


Sala das Sessões da Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão, 07 de fevereiro de 2024.
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SILMAR GALLINA
VEREADOR
