Eotoads. o Sor Toructls

SR. PRESIDENTE,
SRS. VEREADORES.

INDICACAO N°

Existem varios estudos que comprovam que a natacdo e a hidrogindstica sdo
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esportes super indicados para a terceira idade, uma vez que as atividades proporcionam beneficios

0 COl

tanto fisicos quanto emocionais. As modalidades sdo consideradas seguras e de baixo impacto ao

n

corpo humano. Quando monitoradas por profissionais experientes, ndo oferecem nenhum risco ao

idoso.

Fui procurada por Idosos, usuarios do Conviver Guilhermina, que relataram existir
ali uma piscina que se encontra desativada. Os mesmos solicitam a possibilidade de reativagao da

mesma e a realizagdo de atividades no local.

Diante do exposto, INDICO a Exma. Sr.* RAQUEL CHINI, Prefeita do Municipio

de Praia Grande, para que, junto a Secretaria de Assisténcia Social - SEAS, providencie estudos

para a reativacdo da piscina do Conviver Guilhermina.

SALA EMANCIPADOR OSWALDO TOSCHI, 12 DE MARCO DE 2024.

VERA BENICIO
VEREADORA

Praga Vereador Vital Muniz, 01 — Boqueirdo - Praia Grande/SP — CEP: 11701-050




Verificacéo de
assinatura

Cddigo de verificacao:
36QHO4NZ EORLKURX T2UI3TNP G554CZTX

Este documento foi assinado digitalmente. Para validar o documento, escaneie o
QR Code acima ou acesse o0 site
https://assinadordigitalexterno.praiagrande.sp.gov.br/consulta e informe o cédigo de
verificag&o. E possivel baixar o documento original ou uma vers&o para impressao
através do site.
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Assinado por: VERA LUCIA FIGUEIREDO BENICIO.






