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Requer ao Executivo aumento da oferta de consultas
com Reumatologista.

Senhor José Maria Fernandes
Presidente da Camara Municipal de Uba
Nesta.

A vereadora que abaixo assina requer, na forma regimental, o envio de correspondéncia ao
Secretdrio Municipal de Satde, Sr. Paulo Vitor Costa, solicitando providéncias para o aumento da
oferta de consultas com especialistas da drea de reumatologia na rede publica de satide.

Sabemos que doengas reumatoldgicas, como a fibromialgia e outras condicdes, muitas vezes
exigem diagndstico precoce e acompanhamento continuo, sendo essencial a presenca de profissionais
qualificados. No entanto, temos constatado que a demanda por esse atendimento tem superado a
capacidade atual da rede, o que tem gerado longas filas e agravado o quadro clinico de muitos
pacientes.

Desta forma, solicita que a Secretaria Saide busque alternativas para ampliar o niimero de
consultas com reumatologistas, seja por meio da contratagdo de mais profissionais, ampliacio do
horério de atendimento ou outros meios que possam atender a essa necessidade urgente.

Gostaria de formalizar uma solicitagdo também, para a inclusdo dos pacientes diagnosticados
com fibromialgia na linha de cuidados especificos, com a devida oferta de atendimento
multidisciplinar. A fibromialgia € uma condicdo cronica que afeta milhdes de pessoas e pode causar
dores generalizadas, fadiga e outros sintomas debilitantes, frequentemente exigindo uma abordagem
terapéutica integrada.

A recomendagdo de um atendimento multidisciplinar (com médicos, fisioterapeutas,
psicélogos, nutricionistas, entre outros) é essencial para o controle adequado da doenca e melhoria
da qualidade de vida dos pacientes. Além disso, a adesdo a essas préticas é fundamental para reduzir

os custos com internagdes prolongadas e complicagoes relacionadas ao mal manejo da doenca.
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Portanto, requer que os pacientes diagnosticados com fibromialgia sejam incluidos na linha
de cuidados multidisciplinares, conforme as melhores praticas clinicas e diretrizes de tratamento
recomendadas pela Organizagdo Mundial da Satde (OMS) e outras entidades de referéncia na 4rea
de satde.

A vereadora se coloca a disposigdo para contribuir com mais informacodes, se necessario, e na
expectativa de que essa solicitacio seja considerada com a urgéncia que a situacio exige.

Assim, na expectativa de contar com o apoio dos nobres pares, firma.

Plenério “Vereador Lincoln Rodrigues Costa”, da Camara Municipal de Ub4, aos 10 de

fevereiro de 2025.
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