PODER LEGISLATIVO
GABINETE DO VEREADOR PAULO CARQUEIA

REQUERIMENTO /2023.

Excelentissimo Senhor Presidente,
Paulo Carqueija

O Vereador que esta subscreve, no uso de suas atribuicbes legais, vem, respeitosamente,
requerer a Mesa Diretora, apds ouvido o Plenario, que seja encaminhado ao Secretario Municipal de

Saude, Sr. Eduardo Nora, a seguinte solicitagao:

e Que seja criado uma equipe multidisciplinar com Psicélogo, psiquiatra e terapeuta
ocupacional para atuar na atencdo a saude mental, junto aos postos de saude na
cidade de llhéus.

Justificativa:

A saude mental é um aspecto fundamental para a qualidade de vida das pessoas, que
envolve o bem-estar psiquico, emocional e social. No entanto, muitas pessoas sofrem com
transtornos mentais, como depressdo, ansiedade, bipolaridade, esquizofrenia, entre outros, que
afetam a sua capacidade de pensar, sentir e se relacionar. Essas pessoas precisam de um
atendimento especializado, humanizado e integrado, que possa oferecer um diagnéstico adequado,
um tratamento eficaz e um acompanhamento continuo.

A equipe multidisciplinar € um modelo de trabalho que relne profissionais de diferentes
areas do conhecimento, como psicélogos, psiquiatras, assistentes sociais, enfermeiros, terapeutas
ocupacionais, etc., que atuam de forma colaborativa, complementar e interdisciplinar, visando a
promocao, a prevencdo e a recuperagdo da saude mental dos usuarios. Podendo atuar junto aos
postos de salde, que sdo as portas de entrada do Sistema Unico de Saude (SUS), facilitando o
acesso, a acolhida e a referéncia dos usuarios que necessitam de cuidados em satude mental.

Portanto, solicito que seja realizado um estudo sobre a criagdo de uma equipe
multidisciplinar para atuar na atencdo a saude mental, junto aos postos de salude na cidade de
llIhéus, que visa melhorar as condicdes de saude e de vida dos moradores que sofrem com

transtornos mentais, proporcionando-lhes mais assisténcia, respeito e dignidade.

Sala das Sessoes, Ilhéus,04 de dezembro de 2023.

Paulo Carqueija

Vereadondo PSD



