PROJETO DE LEI N° 007/2026

EMENTA: Institui no ambito do Municipio de Rio das Ostras
a Campanha de Valorizacéo a Vida, denominada Setembro
Amarelo e o dia Municipal de Prevencé&o ao Suicidio, a ser

realizado anualmente no dia 10 de setembro.

A Céamara Municipal de Rio das Ostras, Estado do Rio de Janeiro, no uso de suas
atribuicdes legais APROVOU e EU PROMULGO, a seguinte:

LELI:
Art. 1° Ficam instituidos no ambito do Municipio de Rio das Ostras:

| - a Campanha de Valorizacdo a Vida, denominada Setembro Amarelo, a ser realizada

anualmente durante todo o més de setembro;

Il - o Dia Municipal de Prevencéo ao Suicidio, a ser realizado anualmente no dia 10

de setembro.

Paragrafo unico. A Campanha Setembro Amarelo e o Dia Municipal de Prevencédo

ao Suicidio passam a integrar o calendario oficial de eventos do Municipio.
Art. 2° S&o diretrizes da Campanha Setembro Amarelo:
| - a conscientizacdo da populacdo sobre a importancia da prevencao ao suicidio;

Il - a divulgacéo de informagdes sobre fatores de risco, sinais de alerta e formas de

prevencao;

[l - o combate ao estigma e preconceito relacionados aos transtornos mentais e ao

comportamento suicida;
IV - 0 estimulo a busca por ajuda profissional especializada;
V - o fortalecimento dos lacos familiares e comunitarios como fatores de protecao;

VI - a valorizacéo da vida em todas as suas dimensoes.
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Art. 3° Para os fins desta Lei, consideram-se ac¢des de prevencao ao suicidio:

| — realizagcéo de palestras e seminérios educativos para orientar a populagéo sobre
sinais de alerta e prevencdo, bem como capacitacdo de profissionais de salde para

identificacao precoce de pessoas em situacao de risco;

Il — ampla divulgagcdo e conscientizagdo sobre saude mental, utilizando materiais

informativos e meios de comunicag&o acessiveis a populacao;

[l — criacdo e divulgacdo de canais de atendimento e apoio as pessoas que se

encontram com possivel sintoma de tentativa de suicidio;

IV — desenvolvimento de atividades e apoio para o publico alvo da campanha,

principalmente os mais vulneraveis;

V — monitoramento e acompanhamento interdisciplinar de casos identificados,

garantindo cuidado integral;

VI — promocéo do debate sobre suicidio e suas causas junto a 6rgdos publicos,
escolas, universidades, organizacdes nao governamentais e demais instituicoes,

ampliando a discussao sob o ponto de vista social e educacional.

Art. 4° Todas as informagfes divulgadas deveréo ter carater educativo e preventivo,

sempre acompanhadas da indicacdo de canais de ajuda e apoio.

Paragrafo unico. E vedada qualquer forma de sensacionalismo, exposicdo de

métodos ou detalhamento de casos que possam induzir comportamento imitativo.

Art. 5° A Campanha Setembro Amarelo terd como simbolo um lago de fita na cor
amarela, podendo as instituicbes publicas de todas as esferas, bem como as da
iniciativa privada, participar da divulgacdo mediante utilizacdo de iluminacdo e
decoracdes em suas sedes, monumentos e logradouros publicos na cor amarela

durante o més de setembro.

Paragrafo uUnico. Serd dada prioridade a iluminacdo de locais de relevante
importancia e de grande fluxo de pessoas.
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Art. 6° Para realizacdo das medidas previstas nesta Lei, 0 Poder Publico Municipal
podera fazer parcerias com instituicbes publicas, assim como outras entidades da

sociedade civil e privadas.

Art. 7° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de

dotacBes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, 05 de janeiro de 2026.

RODRIGO JORGE BARROS

Vereador - Autor
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei visa instituir no Municipio de Rio das Ostras a
Campanha Setembro Amarelo e o Dia Municipal de Prevencédo ao Suicidio, como
forma de conscientizar a populacdo sobre a importancia da prevencéo ao suicidio e

da valorizacéo da vida humana.

Segundo dados da Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a cada 40
segundos uma pessoa comete suicidio no mundo. No Brasil, sdo registrados cerca de
14 mil casos por ano, tornando-se um grave problema de saude publica que demanda

atencao especial das autoridades.

A campanha Setembro Amarelo foi criada em 2015 pelo Centro de
Valorizacdo da Vida (CVV), Conselho Federal de Medicina (CFM) e Associacao
Brasileira de Psiquiatria (ABP), com o objetivo de associar a cor amarela ao més de

prevencéao ao suicidio, promovendo eventos e a¢cdes de conscientizacao.

O artigo 196 da Constituicdo Federal estabelece que a salde é direito de todos
e dever do Estado, sendo garantida mediante politicas sociais e econbémicas que
visem a reducéo do risco de doenca e de outros agravos. Neste contexto, a prevencao
ao suicidio enquadra-se perfeitamente nas competéncias municipais de promocéao da

saulde publica.

Ademais, o artigo 30, inciso VII, da Constituicdo Federal estabelece que
compete aos municipios prestar, com a cooperagdo técnica e financeira da Unido e

do Estado, servicos de atendimento a saude da populacgao.

Além disso, o artigo 23, inciso Il, da Constituicdo Federal determina ser
competéncia comum da Unido, Estados e Municipios cuidar da saude e assisténcia

publica.

A Lei Federal n°® 13.819/2019 institui a Politica Nacional de Prevencédo da
Automutilacdo e do Suicidio, estabelecendo diretrizes para promocdo da saude

mental, prevencdo da violéncia autoprovocada, capacitacdo de profissionais e
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informacéo a populacdo. Esta legislacdo municipal se alinha perfeitamente aos

objetivos da politica nacional.

A aprovacdo deste projeto de lei representa um importante passo na
construcdo de uma politica municipal integrada de saude mental e prevencédo ao
suicidio. Ao institucionalizar a Campanha Setembro Amarelo, o Municipio demonstra
seu compromisso com a protecéo da vida e o bem-estar dos cidadaos.

Por estas razdes, solicito aos nobres pares a aprovacao do presente projeto
de lei, certo de que contribuiremos significativamente para a construcdo de uma
sociedade mais solidaria e comprometida com a prevenc¢ao ao suicidio e a promoc¢éao

da saude mental.

Sala das Sessdes, 05 de janeiro de 2026.

RODRIGO JORGE BARROS
Vereador - Autor
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