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PROJETO DE LEI LEGISLATIVO N° 01/2026 - GVNL

“INSTITUI DIRETRIZES PARA A
PROMOCAO E PRESERVACAO
DA SAUDE MENTAL NO
MUNICIPIO DE ENVIRA E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS.”

O EXMO. SENHOR VEREADOR RAIMUNDO NONATO
LOPES DA SILVA, no uso de suas atribuicdes legais e regimentais que
lhes sao conferidas, propoe e o soberano plenario da Camara Municipal
de Envira-AM aprova o seguinte Projeto de Lei Legislativo:

Art. 1°. Esta Lei estabelece diretrizes para a promocao e preservacao da
saude mental da populacdao no Municipio de Envira, com o objetivo de
promover o bem-estar emocional, prevenir transtornos psicologicos e
incentivar praticas de acolhimento nos ambientes escolar, familiar,
laboral e social.

§1° Para os fins desta Lei, consideram-se acoes de promocao da saude
mental aquelas destinadas a todas as faixas etarias, observadas as
especificidades de cada grupo populacional, especialmente criancas,
adolescentes, adultos e idosos.

§2° A organizacao, integracdo ou compartilhamento de informacoes
destinadas a formulacao, execucao e avaliacdo de politicas publicas
voltadas a saude mental podera ser realizada pelos 6rgaos competentes,
observadas as disposicoes da Lei Federal n° 13.709, de 14 de agosto de
2018 (Lei Geral de Protecao de Dados — LGPD), especialmente quanto a
protecao de dados pessoais sensiveis, garantindo-se, sempre que
possivel, a anonimizacao dos dados e o respeito a privacidade dos
usuarios.
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Art. 2°. Constituem diretrizes para a promocao e preservacao da saude
mental:

I — incentivo a acdes de conscientizacao sobre a importancia da saude
mental, com foco na prevencdo de transtornos como ansiedade,
depressao e outros agravos psiquicos;

IT — estimulo a promocao de ambientes saudaveis, seguros e inclusivos,
com a prevencao de praticas de violéncia, bullying e discriminacao;

IIT - incentivo ao desenvolvimento de atividades educativas que
promovam o autocuidado, a valorizacdo da vida e a educacao
socioemocional;

IV — orientacao a populacao sobre o acesso aos servicos de saude mental
disponiveis na rede publica;

V — estimulo a articulacao entre as areas de saude, educacao, assisténcia
social e demais politicas publicas para o fortalecimento do apoio
psicossocial,

VI — promocao de campanhas educativas voltadas a reducao do estigma
relacionado aos transtornos mentais;

VII - incentivo a adocdo de praticas que contribuam para a qualidade de
vida e o equilibrio emocional nos ambientes comunitarios e
institucionais.

Art. 3°. As instituicoes de ensino, publicas e privadas, poderao, no
ambito de sua autonomia e observadas as normas aplicaveis:

I — promover palestras, debates e atividades educativas sobre saude
mental;

II - incentivar a criacao de espacos de escuta e dialogo para identificacao
de situacodes de vulnerabilidade emocional,

III - fomentar atividades culturais, esportivas e artisticas como
instrumentos de promocao do bem-estar.

Art. 4°. A sociedade, inclusive por meio de seus diversos segmentos,
podera ser incentivada a:

I — apoiar campanhas de promocao da saude mental e respeito as
diferencas;
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IT — desenvolver acoes comunitarias de acolhimento, orientacao e apoio a
populacao.

Art. 5°. A implementacao das acoes decorrentes desta Lei sera realizada
pelos orgaos competentes, conforme suas atribuicoes legais, de forma
articulada e observadas as diretrizes desta Lei.

Art. 6°. As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por conta
de dotacoes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Paragrafo unico. As acbdes previstas nesta Lei serao implementadas
conforme a disponibilidade orcamentaria e financeira do Municipio,
observando-se o disposto nos arts. 16 e 17 da Lei Complementar n° 101,
de 4 de maio de 2000 (Lei de Responsabilidade Fiscal).

Art. 7°. O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei, no que couber.

Art. 8°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

CAMARA MUNICIPAL DE ENVIRA-AM, aos 08 dias do més de abril do
ano de 2026.

Ver. RAIMUNDO NONATO LOPES DA SILVA
Vereador Autor
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir diretrizes
para a promocao e preservacao da saude mental no ambito do Municipio
de Envira, alinhando-se as demandas contemporaneas de saude publica
e aos comandos constitucionais que asseguram a protecao integral a
dignidade da pessoa humana.

A Constituicao da Republica consagra a saude como direito
social fundamental (art. 6°), bem como estabelece ser dever do Estado
garantir politicas publicas que visem a reducao do risco de doencas e
outros agravos (art. 196). No mesmo sentido, o art. 227 da CF impoe
prioridade absoluta a protecao de criancas e adolescentes,
compreendendo a saude em sua dimensao fisica e psiquica, sem prejuizo
da protecao extensiva aos demais grupos populacionais.

Nesse contexto, a saude mental assume papel central na
formulacdao de politicas publicas modernas, especialmente diante do
aumento significativo de transtornos psiquicos, como ansiedade,
depressao e outras condicoes que impactam diretamente a qualidade de
vida da populacao, exigindo atuacao preventiva, intersetorial e continua
por parte do Poder Publico.

A presente proposta possui natureza programatica,
estabelecendo diretrizes e incentivando boas praticas. Ademais, o projeto
valoriza a atuacdo conjunta entre escola, familia, poder publico e
sociedade civil, reconhecendo que a promocao da saude mental exige
abordagem multidisciplinar e continua.

No que se refere ao tratamento de dados eventualmente
envolvidos na formulacao e avaliacao das politicas publicas, a proposicao
respeita integralmente as disposicoes da Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (Lein® 13.709/2018), especialmente quanto a protecao de dados
sensiveis e a garantia da privacidade dos usuarios.

Diante disso, considerando o relevante interesse publico e
social da matéria, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovacao
do presente Projeto de Lei.

Atenciosamente,

Ver. RAIMUNDO NONATO LOPES DA SILVA
Vereador Autor
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