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INDICACAO N° Q2 /2020

Tenho a honra de indicar ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, a seguinte medida:

Que a Secretaria Municipal de Saide estude a possibilidade de criagdo de um
centro especializado as Pessoas Ostomizadas.

Mangaratiba, A¢) de S/QVQ(Q‘(O de 2020.
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JUSTIFICATIVA:

A importancia da criagdo deste setor visa amparar esses pacientes e dar a eles condigdes €
orientagdes adequadas até o fim do tratamento.

O que é pessoa ostomizada? E aquela que precisou passar por uma intervengdo cirurgica para
fazer no corpo uma abertura ou caminho alternativo de comunicagdo com o meio exterior, para
a saida de fezes ou urina, assim como auxiliar na respiragdo ou na alimentagdo. Essa abertura
chama-se estoma. O que sdo Servigos de Atengdo as Pessoas Ostomizadas no SUS? Sé&o
unidades de satde especializadas para assisténcia as pessoas com estoma. Esses servigos devem
desenvolver agdes de reabilitagdo que incluem as orientagdes para o autocuidado, a prevengéo, 0
tratamento de complicagdes no estoma, a capacitagio de profissionais e o fornecimento de
equipamentos coletores e de protegdo e seguranga (bolsas coletoras, barreiras protetoras de pele
sintética, coletor urinario). Devem ter equipe multiprofissional, equipamentos e instalagoes
fisicas adequadas, integrados a estrutura fisica de policlinicas, ambulatérios de hospital geral e
especializado, unidades ambulatoriais de especialidades, Unidades de Reabilitagdo Fisica,
Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia — UNACON e Centro de
Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia — CACON. Por que fazer a estomia? A
cirurgia ¢ feita para auxiliar a pessoa que tem um cancer, ou sofreu acidente, ou nasceu com
problema, ou tem alguma doenca (doengas inflamatdrias intestinais e doenga de Chagas). O
estoma resultante da cirurgia pode ser temporério ou permanente. O que ¢ a bolsa coletora? A
bolsa é um saco coletor que recebe as fezes ou a urina. Ha varios tipos, e sdo indicados de
acordo com a localizagdo do estoma, idade da pessoa ¢ tipo de material a receber. Essas bolsas
coletoras podem ser drendveis ou ndo, opacas ou transparentes € em uma ou duas pegas. Esses
servigos devem desenvolver acdes de reabilitagdo que incluem as orientagdes para O
autocuidado, a prevengdo, o tratamento de complicagdes no estoma, a capacitagdo de
profissionais e o fornecimento de equipamentos coletores e de protegdo e seguranga (bolsas
coletoras, barreiras protetoras de pele sintética, coletor urinario). Devem ter equipe
multiprofissional, equipamentos e instalagdes fisicas adequadas, integrados a estrutura fisica de
policlinicas, ambulatorios de hospital geral e especializado, unidades ambulatoriais de
especialidades, Unidades de Reabilitagio Fisica, Unidade de Assisténcia de Alta Complexidade
em Oncologia — UNACON e Centro de Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia —
CACON. Por que fazer a estomia? A cirurgia é feita para auxiliar a pessoa que tem um cancer,
ou sofreu acidente, ou nasceu com problema, ou tem alguma doenga (doengas inflamatorias
intestinais e doenga de Chagas). O estoma resultante da cirurgia pode ser temporario ou
permanente. O que € a bolsa coletora? A bolsa € um saco coletor que recebe as fezes ou a urina.
Hé vérios tipos, e sdo indicados de acordo com a localizagdo do estoma, idade da pessoa e tipo
de material a receber. Essas bolsas coletoras podem ser drenaveis ou ndo, opacas ou
transparentes e em uma ou duas pegas.



