CAMARA MUNICIPAL DE

PRIMAVERA DO LESTE

PROJETO DE LEI N° 1466/2023.

“Cria o Programa Municipal de Incentivo a
Utilizacdo da Musicoterapia como tratamento
terapéutico alternativo de pessoas com
deficiéncia, sindromes e/ou Transtorno do
Espectro Autista (TEA).”

A CAMARA MUNICIPAL DE PRIMAVERA DO LESTE, ESTADO DO MATO
GROSSO, APROVOU E EU, PREFEITO MUNICIPAL, SANCIONO A SEGUINTE
LEI:

Art. 1° Fica criado o Programa Municipal de Incentivo ao Uso da Musicoterapia como
procedimento terapéutico, em equipe multidisciplinar, no tratamento de pessoas com deficiéncia,
sindromes e/ou do Transtorno do Espectro Autista (TEA), a ser realizado por clinicas de
reabilitacdo e outras instituicdes publicas e privadas, que oferecam tratamento no ambito do
municipio.

Paragrafo unico. O tratamento alternativo, a que se refere este artigo, podera ser realizado nas
dependéncias das instituicdes ou em outro espaco, em sessdes que poderdo ser individuais ou
em grupo.

Art. 2° O tratamento por meio da musicoterapia podera passar por avaliagcdes qualitativas
periddicas, a fim de aferir o acompanhamento do paciente, com objetivos terapéuticos
individualizados, que serao tracados pelo terapeuta durante a avaliagéo inicial e/ou atendimento
musicoterapéutico.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Camara Municipal de Primavera do Leste - MT, 29 de Maio de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A musica proporciona varios beneficios para a saude. Além de estimular a expansao cognitiva,
psicomotora, afetiva e educacional, a musica auxilia na comunicagéo, integracédo, identificagéo e
ampliacédo dos limites fisicos e mentais de cada individuo.

Atualmente a musicoterapia é grande aliada nos tratamento de pessoas com deficiéncia,
sindromes e/ou do Transtorno do Espectro Autista (TEA).

A atividade tem como objetivo promover a sociabilizagéo e autoestima de pacientes com
depresséao, além de desenvolver a integracdo entre cultura e cuidado com a saude.

A musica é utilizada no contexto clinico com o objetivo de ajudar os participantes a tratar ou
prevenir problemas de satude mental. Por meio de elementos musicais, facilita e promove
comunicacao, relacionamento e expressao corporal.

E inegavel que a musica amplia o potencial de interacdo do ser humano e a musicoterapia vem
provando através dos resultados efetivos que apresenta ser um importante procedimento
terapéutico.

No caso de paciente com deficiéncia, o tratamento musico terapéutico nao trabalha com as
limitagGes da pessoa, mas sempre com a capacidade de cada um.

Nas sessdes de musicoterapia, 0 paciente, assim como os seus familiares, se surpreende com
as inumeras possibilidades que vao sendo descobertas por ele mesmo.

A musicoterapia propde os seguintes beneficios as pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA): facilitagdo da comunicacéo verbal e ndo verbal, do contato visual e tatil, foco e atencao,
diminuicdo dos movimentos, facilitacdo da criatividade e promocao da satisfacdo emocional,
contribuicéo para organizagao do pensamento e o desenvolvimento social, relacdo inter e
intrapessoal, diminuicdo da hiperatividade e melhora da qualidade de vida do autista e de sua
familia. Os beneficios séo alcancados a curto, médio e longo prazo, e os resultados alcangados
podem ser mantidos por toda a vida, de acordo com a individualidade de cada caso e ja nas
primeiras sessdes é possivel se observar o envolvimento do autista.

Pelo exposto considerando a relevancia da matéria, peco acolhida favoravel aos meus pares,
solicito a votagdo a aprovacgdo, conforme determina o Regimento Interno da Camara Municipal
de Primavera do Leste-MT.

GIOVANA PAULA DE OLIVEIRA

AUTORA VEREADORA (MDB
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