CAMARA MUNICIPAL DE CATAGUASES

Gabinete do Vereador Henrique Silva Oliveira
Henrique Thurram

Cataguases 18 de margo de 2025
50
PROJETO DE LEI N° @ /2025

EMENTA:

INSTITUI O PROGRAMA DE
SAUDE DO HOMEM

A CAMARA MUNICIPALDECRETA:

Art. 1° Esta Lei institui o Programa de Saude do Homem - PSH, nas
Jnidades da rede basica de saude

Art. 2°

)

ac objetivos do PSH:

- sensibilizar a populacdc masculina sobre a necessidade do autocuidado
m saude:

D

I! - divulgar os dados relativos a2 morbidade e a comorbidade da populagao
masculina de acordo com as faixas etarias:

11| - esclarecer sobre os fatores de risco & as medidas de prevengac,
protegdo e atengdo 2 saude do homem

) 3

IV - incentivar a populagdc masculina a reaiizagdo de exames preventivos,
definindo-os e disponibilizandoc-os na rede municipal de saude;
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V - orientar a populagao jovem masculina para uma vida sexual saudavel e
responsavel;

VI - desenvolver campanhas para a prevencao de acidentes de transito;

VIl - promover debates, palestras e acdes voltadas para o tratamento de
usuarios de drogas;

VIII - divulgar as atividades e os programas acessiveis a populacao
masculina; e

IX - ampliar a participagao dos homens em grupos de apoio € programas da
rede de saude.

Art. 3° O Poder Executivo envidara esforcos para firmar parcerias com
entidades publicas e privadas, com vista a implantagao e ao
desenvolvimento do PSH.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICATIVA

Os homens s&o mais arredios aos tratamentos preventivos. Ha inumeros
exames e tratamentos que os homens podem realizar como forma de
impedir c agravamento de inumeras doengas.

Contudo, mesmo quando alguns tém consciéncia da necessidade de maior
cuidado com a saude, nem sempre encontram na rede publica de saude os
meios necessarios para cumprir seus objetivos nessa area.
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Assim, € necessario por um lado divulgar, incentivar e buscar conscientizar
0s homens sobre a necessidade s realizar inUmeros exames preventivos
relacionados com a sua saude, bem como promover campanhas de
orientagao em varios aspectos do dia a dia que repercutem ao final nos
aspecios da vida saudavel.

Por outro lado, é necessario disponibilizar esses exames e tratamentos em
protocolos das unidades de saude, para que a pessoa nao tenha gue se
deslocar de uma unidade para outra em busca de situagdes pontuais
disponiveis em cada um.

Assim, este Projeto de Lei, que submeto aos meus pares, para que seja
aprovado pela Camara Municipal do Rio de Janeiro, e venha tornar nossa
cidade ainda mais maravilhosa.
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Vereaddr Henrique Silva Oliveira
“Thurram”
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