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INDICAGAO Ne__()30) 12017

“Institui o Programa de Restaurante
Popular na cidade de Eusébio, na forma
qgue indica."

EXMA. SRA. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE EUSEBIO:

O Vereador abaixo assinado no uso de suas atribuicdes que lhe sdo conferidas
nesta Augusta Casa Legislativa, vem mui respeitosamente a presenga de
V.Exa., com o objetivo especifico, submeter ao Plenério, a Indicacéo de Projeto
de Lei que: “Institui o Programa de Restaurante Popular na cidade de Eusébio,
na forma que indica."

- Dessa forma, desejamos poder contar com o apoio de V.Ex? e de todos os

- pares desta Casa Legislativa, a fim de que a presente Indicagéo, ante a sua
importancia e relevancia, apos a esperada aprovacgao, seja enviada ao Exmo.
Sr. Prefeito de Eusébio para o pugnado corolario legal.

DEPARTAMENTO LEGISLATIVO DA CAMARA MUNICI PAL DE EUSEBIO,
EM 9 DE NOVEMBRO DE 2017

CHICO OSTO
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“Institui o Programa de Restaurante
Popular na cidade de Eusébio, na
forma que indica."

A_CAMARA MUNICIPAL DE EUSEBIO APROVA:

Art 1° Flca instituido o Programa de Restaurante Popular no Municipio de
'Eusébio com o objetivo de oferecer refeicdes nutricionais, balanceadas e
- seguras, com todos os nutrientes indispensaveis para uma nutrigdo saudavel
'para pessoas que se encontram em estado de maior vulnerabli;dade socsai

s --Art 2"*‘ C) Programa de Restaurante Popular tera ainda como objetivos:
e 1 Elevar a qualidade da ahmentagao fora do domacmo garar;tlndo a vanedade
= -_:;-dos cardapios com equilibrio entre os nutrientes (proteinas, carboidratos, sais
~minerais, vitaminas, fibras e agua) na mesma refeicao, possmmtando ao
L 'max&mo o aproveitamento pelo organismo;

] Promover diversas agOes de educacdo alimentar voltadas & seguranca
'-3:'-"Z~nutnctonal preservacao e resgate da cultura gastronomloa cornbate ao
e desperdlclo e promogéo da saude - ;

4l G‘eé'ar novas praticas e habitos alimentares saudaveis, incentivando a
utlltzat;ao de alimentos regionais, através de cursos ou outras atividades;
IV Promover o fortalecimento da cidadania por meio da oferta de refeigdes em
~ambientes limpos, confortdveis e em conformidade com as orientagdes dos
- 6rgéos de vigilancia sanitaria, favorecendo a dignidade e a convivéncia entre
0S USUArios;

V. Estimular os tratamentos biolégicos dos residuos orgénicos e a criagéo de
- horlas.

' VI, Disponibilizar espaco do Restaurante Popular para realizacdo de atividades
- de interesse da sociedade (reunides, comemoragdes, cursos de culinaria
L :'saudavel'e outros eventos).

_ 3Art '3" O preco a ser cobrado pela refeicdo servida no Restaurante Popular
e 'sera ftxado por Decreto do Poder Execut:vo Mummpal [

Art _4_° As normas pertunentes

'adm[m_strag_a_'o- do Restaurante Popular
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Municipal - RPM, bem como o Regimento Interno do mesmo seréo editados e
aprovados por ato do Chefe do Poder Executivo Municipal.

§ 1° Os RPM serdo geridos pela Secretaria do Trabalho e Agdo Social,
facultando-se a possibilidade de celebragdo de termo parceira com
organizagdes sem fins lucrativos para administragéo.

§ 2° Em caso de parceria, fica transf@rida a iniciativa privada a exploracao
-comercial do restaurante, cabendo ao Orgéo Publico parceiro o subsidio para
a oferta das refeicdbes a pregos acessiveis e a funcdo de avaliagdo e
monitoramento dos servigos.

Art. 5° - Os Restaurantes Populares serdo tmplantados em imoveis de dominio
do Poder Publico Municipal.

: Aft '6" Sera fernev.:lda alimentagao que contenha o numero minimo de
caicnas definido pela Organizagdo Mundial de Salde.

Pa’régrafo Unico. Os alimentos serdo adquiridos, preferencialmente, de
' produtores da agricultura fam;har local. :

Art. 7° - E facultada a celebragao de convénios entre o 6rgao mantenedor e
instituigbes de ensino superior devidamente inscrita no Ministério da
Educagéo, e sediada no Ceard, efou Conselhos Estaduais de Nutri¢do, a fim
de assistir em assuntos voltados a higienizagdo dos RPM e nutrlgao dos
altmentos oferecidos.

'Art." 8° - Os Restaurantes Populares Municipais devem desenvolver atividades
de educagao alimentar e nutricional, por meio de campanhas, palestras,
folders, painéis, oficinas culinarias, entre outros, objetivando estimular a
sociedade a combater a fome e a adotar habitos alimentares saudaveis,
contribuindo para a prevencéo € o combate a uma série de problemas
relacionados & alimentagdo inadequada, como a desnutrigdo, obesidade,
~ diabetes e hipertenséo.

- Paragrafo Unico. O conteudo abordado deve estar de acordo com a realidade
local, incluindo:

| - Salde, estilo de vida e alimentacdo saudavel, abordando a quantidade, a
qualidade, regularidade e a adequagéo para as diferentes fases do ciclo da
vida;

Il - Valor nutritivo e funcionalidade dos alimentos (relagéo entre alimentos e
enfermidades para prevengao controle dos disturbios nutricionais e de
daengas assomadas a aiamentagao e nutngao)
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Il - Combate aos preconceitos que prejudicam a adogdo de habitos
- alimentares mais saudaveis, incluindo aproveitamento integral dos alimentos;

IV - Resgate e estimulo aos habitos e praticas alimentares regionais
 relacionadas ao consumo de alimentos locais, de baixo custo e alto valor
 nutritivo;

V-, P%éticas e higiene alimentar e pessoa para a promogdo da seguranca
alimentar no domicilio, através de cuidados na escolha, manipulagéo,
preparo, distribuicdo, conservagao, e armazenamento dos alimentos;

¥ f_Cuidados na alimentagao fora do domicilio;

VIl — Informagdes sobre a época da safra e pregos dos alimentos, bem como
orientagdes para o reconhecimento das caracteristicas dos produtos de boa
~ qualidade; T ;

Vil - Preparacgtes nutritivas, baratas e saborosas;
X 7:_--Q:I:;1_servagéo e anéiis?_ QQ-rQiulagem dos_atim_ehtos_.- ;

Art. 9° - Apés o langamento do Programa de Restaurante Popular, a
Secretaria do Trabalho e Agédo Social podera realizar, periodicamente, uma
avai_i_agéo dos beneficiarios, com o objetivo de aferir sua situagdo nutricional.

‘Paréagrafo Unico. A Secretaria referida no caput deste artigo, poderé realizar
- um estudo de diagndstico social e econdmico, apontando as perspectivas e
~solugdes para a efetiva cidadania dos beneficiarios do Programa de
- Restaurante Popular
: Art 10° - O Poder Executivo Municipal regulamentara a presente lei no prazo
de 120 (cento e vinte) dias, contado a partir da data de sua publicagéo.

Art:.--11° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacédo, revogadas as
disposicdes em contrario.
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JUSTIFICATIVA

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 6°, dispde que "sdo direitos
sociais a educagéo, a saude, a alimentagéo, o trabalho, a moradia, o transporte,
o lazer, a segurancga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a inféncia,
a assisténcia aos desamparados, na fornia desta Constituicao".

No entanto, inimeras pessoas que vivem em situagdo de hipossuficiéncia nao

- tém acesso a alimentagéo de forma adequada, fato que se agravou nos Ultimos
anos no Brasil com o advento da crise econdmica e financeira, além do aumento
da inflagdo e do indice de desemprego.

- Assim, ndo ha como o Poder Publico Municipal se eximir da responsabilidade de
- zelar pelos direitos & alimentagéo. A criagdo de Restaurantes Populares tem a
potencialidade de suprir essa demanda t&o urgente da populagéo de baixa renda

no Municipio de Eusébio.

Por todo o exposto, contamos com a colaboragao desses Nobres Pares para a
aprovagéo da presente indicagao.
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