


PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO Nº	/2026

DISPÕE SOBRE A OUTORGA DE TITULO DE MÉRITO MUNICIPAL A DRA. CÍNTIA MONTEIRO DE BARROS E DÁ OUTRAS PROVIDÊNCIAS.


A CÂMARA MUNICIPAL DE MACAÉ, no uso de suas atribuições legais, 

D E C R E T A: 
Art. 1º - Fica concedido o Título de Mérito Municipal a Doutora Cíntia Monteiro de Barros.
Art. 2º - A honraria será conferida em Sessão Solene, ou a critério do autor, que poderá ser convocada pelo Presidente da Câmara Municipal de Macaé, especialmente para esse fim. 
Art. 3º - As despesas decorrentes da execução de Decreto Legislativo correrão por conta das dotações orçamentárias próprias, suplementares se necessário. 
Art. 4º - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicação, revogadas as disposições em contrário.

Sala das Sessões, 01 de abril de 2026



Dra Mayara Rezende  Vereadora –Autora



JUSTIFICATIVA

Dra. Cintia possui graduação em Biomedicina pela Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (2005), graduação em Farmácia pela Universidade do Grande Rio (2008), doutorado em Ciências Morfológicas pela UFRJ e Pós-doutorado no Laboratório de Neuro-histologia e Ultraestrutura da UFRJ. 

Atualmente, é professora Associada do NUPEM/ UFRJ Campus Macaé e desde 2022 exerce o cargo de Diretora Geral do NUPEM.

Foi Diretora Adjunta de Pesquisa do NUPEM/UFRJ (2013-2014 e 2018-2021) e vice-coordenadora (2018-2020) e coordenadora (2020- 2022) local do Programa de Pós-graduação Multicêntrico em Ciências Fisiológicas - PPGMCF.

A Professora Cíntia Monteiro de Barros destaca-se por sua relevante atuação científica e compromisso com o desenvolvimento social, com contribuições expressivas nas áreas de arboviroses, COVID-19 e doenças raras, temas de elevada importância para a saúde pública. Seus estudos têm ampliado o entendimento de enfermidades como Oropouche além de fortalecer iniciativas voltadas ao diagnóstico e acompanhamento de doenças raras, e COVID longa com impacto direto na qualidade de vida da população.

No âmbito regional, sua atuação foi fundamental para o fortalecimento da pesquisa e da assistência em saúde no Norte Fluminense, incluindo a colaboração em iniciativas voltadas à estruturação de serviços e à ampliação do acesso ao diagnóstico de doenças raras. Seu trabalho também se destacou pela integração entre ciência, gestão pública e sociedade, contribuindo para respostas mais eficazes a desafios emergentes em saúde.

A pesquisadora participou ainda de projetos colaborativos de grande repercussão social, incluindo estudos sobre a COVID longa e suas interseções com doenças neurodegenerativas, imunologia e saúde mental, demonstrando visão interdisciplinar e compromisso com problemas contemporâneos. Paralelamente, coordenou ações voltadas à interiorização do conhecimento e ao fortalecimento da pós-graduação na região Norte Fluminense, promovendo a qualificação de recursos humanos e a consolidação da infraestrutura científica local.

Sua trajetória também é marcada pela forte presença na divulgação científica, com mais de 20 entrevistas concedidas à mídia nacional, nas quais levou ao público informações qualificadas sobre temas de grande relevância, como doenças infecciosas, modelos experimentais e os impactos da pandemia. Reportagens e conteúdos institucionais têm destacado sua atuação tanto no enfrentamento da COVID-19 quanto na promoção de iniciativas relacionadas às doenças raras e às arboviroses, evidenciando seu papel como ponte entre a produção científica e a sociedade.

Em reconhecimento à sua excelência acadêmica, liderança científica e compromisso social, a Professora Cíntia Monteiro de Barros recebeu diversas premiações de destaque. Foi agraciada com o título de Cidadã Macaense (2024), concedido pelos relevantes serviços prestados à sociedade local, e passou a integrar o seleto grupo de Bolsistas de Produtividade em Pesquisa do CNPq (PQ2, 2024). Foi também contemplada com a Jovem Cientista do Nosso Estado (JCNE, 2020) bolsa Cientista do Nosso Estado (CNE, 2022 e 2025), pela FAPERJ.

Destaca-se, ainda, sua expressiva contribuição na formação de recursos humanos, com alunos premiados em nível estadual e nacional, incluindo o Prêmio José Antunes Rodrigues da Sociedade Brasileira de Fisiologia (2021) e a Bolsa de Doutorado Nota 10 da FAPERJ. Sua atuação foi igualmente reconhecida por instituições públicas, como na concessão de Moção de Aplausos (2021) pelos relevantes serviços prestados durante a pandemia da COVID-19, além de premiação no Desafio Empreendedor – Projeto Destaque no combate à COVID-19 (2020).
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