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PROJETO DE LEI 115/2025

Institui o Programa Municipal "Vida
Leve" de Combate a Obesidade e
autoriza o Municipio de Divinopolis a
fornecer medicamentos especificos para
o tratamento da obesidade.

Art. 1° - Fica instituido no Municipio de Divindpolis o Programa Municipal "Vida Leve" de
Combate a Obesidade, com o objetivo de reduzir indices de sobrepeso e obesidade através de acdes

educativas, preventivas e assistenciais junto a populagao.
Art. 2° - Sdo objetivos especificos do programa:

I - Realizar reunides e palestras educativas sobre alimentacdo saudavel, atividade fisica e

habitos que promovam qualidade de vida;
I - Oferecer apoio psicologico e nutricional especializado;

III - Promover acompanhamento médico periddico para avaliagdo do progresso dos

participantes;

IV - Incentivar o tratamento medicamentoso aos participantes que atenderem aos critérios
estabelecidos, com fornecimento gratuito de medicamentos especificos para o tratamento da

obesidade, como Ozempic (semaglutida) e similares.

Art.3°- O Programa “Vida Leve” deverd ser estruturado em grupos de acompanhamento
multidisciplinar, compostos por profissionais da saude, e terd carater continuo, com encontros

periodicos presenciais ou hibridos.

§1° — Os grupos terdo como finalidade a troca de experiéncias entre os participantes, apoio
psicologico coletivo, orientagdo nutricional, incentivo a atividade fisica e acompanhamento dos
efeitos do tratamento medicamentoso.
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§2° — As atividades serdo organizadas de modo a garantir a adesdo e permanéncia dos
beneficiarios, podendo ser promovidas em unidades de saide, centros de convivéncia ou locais
publicos definidos pela Secretaria Municipal de Saude.

Art. 4° - Fica autorizado o Municipio de Divinopolis a fornecer gratuitamente medicamentos
para o tratamento da obesidade, mediante avaliagdo e prescricdo médica, observando critérios

técnicos e disponibilidade financeira.
Art. 5° - Para integrar o programa, os participantes deverao atender aos seguintes requisitos:
I - Ser residente no Municipio de Divinopolis;

II - Possuir diagnéstico médico de obesidade, com Indice de Massa Corporal (IMC) igual ou

superior a 30 kg/m?;
IIT - Assinar termo de compromisso de participagao;

IV - Frequentar regularmente as reunides e atividades estabelecidas pelo programa, sendo
que a auséncia injustificada em duas ou mais sessdes consecutivas acarretard automaticamente a

suspensao do fornecimento do medicamento até a reavaliagdo pela equipe técnica.

Art. 6° - Cabera a Secretaria Municipal de Saude regulamentar a operacionalizagao do
programa, incluindo cadastro, acompanhamento dos participantes, critérios técnicos para concessao

dos medicamentos e reavaliagdes periddicas.

Art. 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

(Assinado digitalmente)

Delano Santiago Pacheco
Presidente da Comissao Municipal de Satide
Vereador/PL
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JUSTIFICATIVA

A obesidade ¢ uma condigdo cronica que afeta negativamente a satide e a qualidade de vida,
elevando custos para o sistema publico de saude. Este projeto visa autorizar o Executivo Municipal
a implementar medidas concretas de incentivo ao emagrecimento saudavel por meio do Programa
"Vida Leve", que alia educag¢@o em satide com o fornecimento de medicamentos como Ozempic e
similares. A obrigatoriedade de participagdo continua e ativa busca garantir a efetividade do
tratamento e a correta utilizagdo dos recursos publicos, promovendo satde e bem-estar a populagao

divinopolitana.
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