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PROJETO DE LEIN2 /2026

A CAMARA MUNICIPAL DE MACAE DELIBERA,

PROJETO DE LEI N° / 2026 DISPOE SOBRE A
INSTITUICAO DA “SEMANA MUNICIPAL DO
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA” E DO “DIA DO
PROFISSIONAL DE EDUCACAO FISICA” NO
MUNICIPIO DE MACAE-R] E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

AUTOR: Marvel Paolino Maillet

Art. 1° Fica instituido, no Municipio de Macaé — R.J, a “Semana Municipal do
Profissional de Educacdo Fisica”, a ser comemorada na primeira semana do més de
setembro de cada ano e o dia “Dia do Profissional de Educacdo Fisica”, a ser
comemorado no dia 12 de setembro de cada ano.

§ 192 também ficara instituido que no dia 15 de outubro de cada ano, o “DIA DO
PROFESSOR” sera considerado ponto facultativo no Municipio de Macaé, para os
servidores concursados que atuam como Professores de Educacgao Fisica, na Prefeitura
Municipal de Macaé.

Art. 22 A homenagem ora instituida constara no Calendario Oficial de Eventos do
Municipio.

Art. 32 Constituem objetivos principais da “Semana Municipal do Profissional de
Educacao Fisica”:

| — Conscientizar a populacdo da importancia da pratica de atividades fisicas de
maneira regular, sistematizada e orientada;

Il — Contribuir para a valorizacdo do profissional de educacdo fisica, bem como divulgar
seu importante papel na sociedade como profissional da area de saude;

IIl — Informar sobre a importancia da Educacdo Fisica nas escolas da rede municipal de
ensino com énfase para o desenvolvimento afetivo, cognitivo, corporal e sociocultural
dos alunos;
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IV — difundir conhecimentos técnicos e prdticos sobre as técnicas utilizadas no
aprimoramento da Educacao Fisica, do Esporte, da Recreagdo e do Lazer, promovendo
a realizagdo de campanhas educativas, cursos, exposi¢des, pesquisas, publicacdes,
reunides e seminarios.

Art. 42 As comemoracdes da “Semana Municipal do Profissional de Educacdo Fisica”
serdo promovidas por meio de eventos desportivos que incentivem a pratica de
atividades fisicas, sistematizada e orientada por profissionais habilitados,
especialmente as pessoas portadoras de necessidades especiais.

Art. 52 Como parte das comemoracdes, poderd ser estabelecida parceria com o
Conselho Regional de Educacao Fisica — CREF, visando a entrega de medalhas, a serem
concedidas aos profissionais de destaque, desde que devidamente inscritos em tal
orgdo de classe e com a anuidade rigorosamente em dia.

§ 12 Serdo homenageados 5 (cinco) profissionais da area por ano, mediante indicacao
e consenso do Secretdrio de Esporte do Municipio de Macaé.

§ 29 Os profissionais da drea de Educacdo Fisica indicados a receberem a homenagem,
devem atuar em conformidade com o Cédigo de Etica profissional da categoria que
representam.

§ 32 os profissionais indicados a receber a homenagem, devem se destacar devido aos
trabalhos de relevancia em prol da profissdao e da populag¢ao deste municipio.

Art. 62 Cabe ao Poder Executivo Municipal, regulamentar a Lei por decreto.

Art. 79. Esta Lei entrara em vigor na data da sua publicacdo, revogadas as disposicdes
em contrario.

Sala das Sessoes, 18 de marco de 2026.

Marvel Paolino Maillet
Vereador
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JUSTIFICATIVA:

Camara Municipal de Macaé
JUSTIFICATIVA

DISPOE SOBRE A INSTITUICAO DA “SEMANA
MUNICIPAL DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO
FISICA” E DO “DIA DO PROFISSIONAL DE
EDUCACAO FISICA” NO MUNICIPIO DE
MACAE-RJ E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores e Senhoras Vereadoras:

No dia 1° de setembro comemora-se em todo o pais o Dia do Profissional de Educagao
Fisica. Essa data, que tem como objetivo valorizar esse profissional, foi escolhida por
coincidir com o dia em que entrou em vigor a Lei Federal n° 9.696/98, que
regulamentou a profissdo e criou o Conselho Federal e os Conselhos Regionais de
Educacao Fisica.

O profissional da drea de educacdo fisica tem por objetivo promover a saude das
pessoas por meio da pratica de atividades fisicas e seu trabalho consiste em orientar,
planejar e acompanhar as pessoas durante a pratica de esportes ou dos exercicios para
garantir que a atividade ocorra de maneira adequada.

O profissional formado nessa area pode atuar com ginastica laboral, esportes e até
mesmo em areas recreativas. Vale destacar, que o profissional licenciado atua
exclusivamente na educacdo basica, enquanto o bacharelado possibilita o trabalho em
outras areas ndo relacionadas diretamente com o ensino, como é o caso dos personal
trainer, por exemplo.

Independentemente da drea em que o profissional de educacdo fisica atua, ele sempre
esta diretamente relacionado com a promoc¢do da saude e aumento de qualidade de
vida da populacdo. Assim sendo, é fundamental que um profissional formado e
devidamente registrado no Conselho acompanhe as atividades fisicas realizadas em
academias e escolas, por exemplo, para garantir que as atividades ocorram de maneira
adequada e, zelando pela saude de quem esta praticando.
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Saude e qualidade de vida sdo prioridades para as pessoas e, cada vez mais, o0s
individuos buscam desenvolver atividades voltadas para o bem-estar do corpo e da
mente, visando passar pelas diferentes fases da vida de forma sauddvel.

Ante o exposto, o presente Projeto de Lei busca valorizar a atuacdo do profissional de
educagao fisica no ambito municipal, reconhecendo seu importante papel no
desenvolvimento social, na promocao da salde e na qualidade de vida da populagdo.

Busca-se também com o Projeto de Lei, promover a salde da populacdo mediante a
conscientizacdo sobre a importancia da pratica regular de atividades fisicas; realizar
campanhas educativas, cursos, exposicoes, pesquisas, publicacdes, reunides, palestras
e semindrios nas escolas e nos espacos publicos do municipio.

Importante ressaltar também que a Secretaria de Esportes ja faz um excelente
trabalho na promocdo do esporte do municipio, sendo o presente Projeto de Lei uma
forma a mais de incentivar a populacdo a praticar exercicios fisicos e como forma de
contribuir para a valorizacdo do profissional de educacao fisica.

Portanto, homenagear os Profissionais da drea da Educacdo Fisica com a “Semana
Municipal do Profissional de Educacgao Fisica” e com o “Dia do Profissional de Educagao
Fisica” é reconhecer e retribuir os relevantes servicos que esses profissionais
desempenham em nosso municipio.

Dessa forma, dada a importancia do referido projeto, espero que os ilustres colegas
Vereadores e Vereadoras, acolham esta proposta, para a necessaria aprovagao e
posterior sancdo do Executivo Municipal.

Marvel Paolino Maillet
Vereador
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