Estado de Alagoas
Camara Municipal de Marechal Deodoro

Decreto Legislativo n°® 22/2025

CONCEDE TITULO DE CIDADA HONORARIA DO
MUNICIPIO DE MARECHAL DEODORO A SANDRA
HELENA E ADOTA OUTRAS PROVIDENCIAS.

O Presidente da Camara Municipal de Marechal Deodoro - AL, faz saber que
a mesma Camara aprovou e ele promulga o seguinte Decreto Legislativo:

Art. 1°. Fica concedido o Titulo de Cidada Honoraria do Municipio de Marechal
Deodoro, a ilustrissima Sra. Sandra Helena Rios de Araujo, como reconhecimento
desta contribuigao a saude do municipio.

Art. 2°. A entrega do titulo sera realizada em sessado solene, em data a ser
definida pela Mesa Diretora da Camara Municipal.

Art. 3°. Este Decreto Legislativo entrara em vigor na data de sua publicacgao.

Céamara Municipal de Marechal Deodoro / AL, 29 de outubro de 2025.
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YURIC E E MENEZES THIA HENRIQUE GONDIN TORRES
Presidente 1° Secretario
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Estado de Alagoas
Camara Municipal de Marechal Deodoro

PROJETO DECRETO LEGISLATIVO N° 24/ 2025

CONCEDE TITULO DE CIDADA HONORARIA DE
MARECHAL DEODORO A DRA. SANDRA
HELENA RIOS DE ARAUJO E ADOTA OUTRAS

PROVIDENCIAS

EXCELENTISSIMO SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA NUNICIPAL DE MARECHAL
DEODORO/AL

Art. 1° Fica concedido o Titulo de Cidada Honoraria do Municipio de Marechal
Deodoro a ilustrissima Sra. Sandra Helena Rios de Aratjo, como reconhecimento desta
Casa Legislativa, aos relevantes servigos prestados a comunidade deodorense e pela sua

contribuicdo a saude do Municipio.

Art. 2° A entrega do titulo sera realizada em sesséo solene, em data a ser definida
pela Mesa Diretora da Camara Municipal.

Art. 3° Este Decreto Legislativo entrara em vigor na data de sua publicagao.

Marechal Deodoro/AL, 29 de outubro de 2025,
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Joao Paulo Alves da Silva
Vereador por Marechal Deodoro-AL
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Sandra Helena Rios de Aratjo nasceu em Macei6, filha de Afranio e Nadja. Na infancia,
estudou no Colégio das Sacramentinas e no CEPA - Complexo Educacional, Cultural e
Esportivo de Macei6. Faz sua graduagdo em Medicina pela Fundacao Universitaria de Ciéncias
da Satide de Alagoas Governador Lamenha, atual Universidade Estadual de Ciéncias da Saude
de Alagoas (Uncisal).

Movida pelo desejo de aprender sempre mais, deixou as terras alagoanas e seguiu para
Sao Paulo onde fez sua Residéncia Médica e se especializou em Ginecologia Obstetricia e
Colposcopia. No decorrer do exercicio de sua profissdo, compreendeu que, para um maior
contributo a salde da mulher, era necessario também cuidar do companheiro. Assim,
especializou-se também em Peniscopia.

Apresentar a médica Sandra Helena de Araujo nao é tarefa facil por motivos 6bvios. O
primeiro deles é a tentativa de apresentar a pessoa por tras do jaleco. Sandra ndo perdeu - e
ainda bem-a sua meninice que continua permeando a curiosidade de querer aprender o novo,
de jogar-se nos livros, vasculhar tesouros ali escondidos entre linhas e entrelinhas, com uma
caracteristica peculiar: ainda em sua eterna meninice, ndo sabe guardar somente para si as
pérolas encontradas. Assim, nao se furta de dividir com seus pares os saberes adquiridos em
tantos livros, por vezes empoeirados, por vezes esquecidos, por vezes guardados, mas que,
chegando em suas maos, quase que por encanto, readquiriram vida e as letras, saltitantes
como naquelas lidicas historias, penetram seus olhos, permeiam seus sonhos, incrementam
seus saberes, alicercam seus conhecimentos. Sua meninice aflora ainda mais, diante de
velhas ou novas novidades. Curiosa como ela s6, ndo se furta a esmiugar o que lhe chama a
atencao, seja por desejo ou necessidade.

Segundo porgue, essa mesma menina, agiganta-se dentro de um jaleco e ai a historia é
outra. Ou sera apenas uma nova faceta da mesma historia? Como continuidade de sua
meninice, aquela capacidade instalada de médica que € por pura vocagao, porgue para isso
nasceu, vai ao encontro do outro e da outra para aliviar dores, restaurar vidas o quanto lhe for
possivel. Sem fazer a menor distingao, tanto faz atender em consultorio particular, como em
postos de saude desses nossos interiores, com ou sem condigoes de trabalho, com ou sem
salario a altura de sua competéncia, ali esta a médica inteira, sem meias medidas, sem deixar
escapar qualquer sintoma, atenta a tudo que dizrespeito a seus pacientes. Assim percebemos
que, com ou sem jaleco, encontramos a mesma pessoa determinada, sensivel, comprometida
com tudo que faz e com aqueles a quem dedica seu tempo e seu fazer.

Terceiro porque a ciéncia, com toda sua secularizagao, ndo lhe roubou a fé, trago
marcante de seu modo de ser e viver que a move e impulsiona na diregao do que acredita e
deseja. E € com essa fé, simples e sincera, que encara a vida com seus altos e baixos, com
seus sabores e dessabores, com suas alegrias e lagrimas, porque sabe que acima de tudo e
de todos existe o Pai zeloso, que de tudo cuida e sobre todos derrama suas béncaos. A ciéncia
(ah, a ciéncia!) nao endureceu seu coragao, ndo ofuscou sua mente. Ao contrario, associa as
duas para realizar o melhor que pode no seu fazer profissional.

Precisamos dizer mais?! Sim, precisamos. Porque encontramos, olhando para dra.
Sandra, uma mulher apaixonada pela arte do magistério. Faz parte de seu constitutivo




transmitir o que sabe, buscar o que ainda precisa aprender para contribuir com a formacgao de
novos médicos capazes, competentes, responsdveis, mas, também, huma nizados,
preparados para encontrar em cada paciente ndo apenas uma doenca a ser combatida, mas
uma pessoa que merece (e carece) toda a atengao, todo respeito, toda consideragdo. Assim
espera (e para isso trabalha) de seus alunos na Unima Afya Macei6 e aqueles da UNCISAL.

Como se nao bastasse tudo isso, dra. Sandra se enfronhou em uma nova seara e
mergulhou profundamente no Mestrado em Ensino na Salde, na Faculdade de Medicina
(FAMED) da Universidade Federal de Alagoas (UFAL). Nessa etapa de sua trajetoria académica,
dedicou-se e empenhou-se com compromisso e responsabilidade, enfrentou e superou as
dificuldades, venceu os aperreios com a alegria de sempre, para, enfim, produzir sua
dissertagdo que ora se transforma em livro.

O passo seguinte, um novo desafio: o doutorado em Ciéncias da Religido, na
Universidade Catolica de Pernambuco e, na sua tese, vocé discutiu a interface entre a vivéncia
da sexualidade de mulheres catélicas e a Doutrina Moral Sexual da Igreja Catélica. Uma
pequena amostra da sua ousadia, de como nao tem amarras e se permite pensar livremente,
em um exemplo claro de como consegue tornar fé e ciéncia em aliadas. Ai tem panos pras
mangas, como dizemos no nosso linguajar popular e tao rico de sabedoria. Foi um desafio e
tanto! Este sera o proximo livro a ser langado no primeiro semestre do préximo ano.

O que nos leva a reconhecer a médica e professora Sandra Helena Rios de Aratijo como
uma cidada deodorense? Concursada de longa data, a dra. Sandra vem cuidando de nossas
mulheres no atendimento ambulatorial e nos eventos promovidos pela Secretaria de Saude do
nosso municipio. Contudo, o que para nés € motivo de regozijo, ndo é apenas a exceléncia do
atendimento médico, mas é a humanizagao deste mesmo atendimento. E o que constatamos
entre as pacientes. Essa medicina humanizada exercida pela dra. Sandra, engrandece o
trabalho da Secretaria de Satde que, neste caso especifico, se alarga a todas as mulheres,
independente de raga, credo, posigao politica porque, tanto nos quanto a dra. Sandra,
entendemos a saude como um bem precioso que deve chegar a todos os deodorenses.




