QUARTA FEIRA, 09 DE MARCO DE 2022

Reeceltos Hora H

LOMBO DE VITELA
ASSADO

Ingredientes

800g de lombo de vi-
tela/ 1 cenoura/ 1 ce-
bola/ 1/2 alho pord/
1 talo de salsdo/ 1
colher (sopa) de fari-
nha de trigo/ 1/2 litro
de caldo de carne/ 1/2
taca de vinho branco/
1/2 copo de creme de
leite azedo (creme de
leite com limdo) Noz
moscada/ Folha de
salvia/ 1 ramo de ale-
crim/ Paprica picante/
4 colheres (sopa} de
azeitef Sal

Mado de prepare

Aquega o azeite numa
panela e doure o lom-
bo inteiro.

Lave e raspe a cenou-
ra, limpe o salsdo e o
alho poré, descasque
a ~ebola e corte-os
em rodelas finas.
Quando a carne es-
tiver bem dourada,
acrescente os legu-
mes (exceto algumas
rodelas de salsdao e
cenoura), as especia-
rias, ¢ vinho, o calda
e, para terminar, 1 co-
Iher (sopa) de farinha
de trigo dissolvido no
caldo do cozimento.
Tempere com sal e as
ervas aromaticas, la-
vadas e escorridas.
Continue o cozimento

por 1 hora
Retire o lombo e
mantenha-o em local
aquecido.

Abaixe o fogo e deixe
reduzir o maiho.
Bata-o no liquidifica-
dor, adicione o creme
de leite e misture.
Fatie o assado e
sirva-o regado com
o molho e decorado
com as rodelas de ce-
noura e salsdo,

BATATA DOCE FRITA

Ingredientes

Batata doce
Sal a gosto
Oleo

Modo de preparo

Descasque as bata-
tas, e corte em rode-
las finas ou em pali-
tos, como se tratasse
das outras batatas.
Frite em dlec quente.
Depois de fritas polvi-
lhe com sal fino.

Sirva como acompa-
nhamento de carne
de porco.

"> Gamara Municipal de Belford Roxo
® ¥ ATOS CFILIAIS
El il VO N® 4403 (2022,

“Concede Titulo da Cidadio Belforroxense aoc ILMO. SR.
OMAR DA BILVA"

Autoria: VER. MARKINHO GANDRA
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
estada g2 Rio de Janoio, por seus representanies legnis apro-
¥ou e eu pramuiga o sequint

DECRETO LEGISLATIVO.

Art.1" — Fica concedido Titulo de Cida
ILI2O. SR. ODMAR DA SILVA.
An.2°  Este decreto entrard e

Sala de Sessbes. 24 de feverero da 20
SIDNEY CAMELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4204 DE 24/02/2022

“Concede Titulo de Cidadio Belfarroxense ac ILMO. SR. RO-
DOLFO COSTA DE SOUSA™.

Auloria- VER. MARKINHO GANDRA
Fago saver. que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
estado da Rio de Jancire, por seus representantes legais apro-
veu & eu promulgo o seguinte

DECRETO LEGISLATIVO:

Art15 - Fica concedido Tilule de Cidadao Belloroxense an
ILMO. SR. RODCLFO COSTA DE SOUSA.
Art.2°. - Esle cocreto antrard am wigor na data e sua o

Sola de Sessdes 24 de fover
SIDNEY CANELLA

PRESIDENTE
DECRETO LEGISLATIVO N° 4405 DE 24/02/2022

‘Concada Titulo de Cidadao Belforroxense an ILMQ SR FLA
VIC DA SILVA BORGES"

Autoria VER ARM#ND!N!"U PENELIS
Fago saber que a CAMARA MUNIC|
es1ado da R de Janeiro. |
vou & eu promulga o seguinte

DECRETO LEGISLATIVO
Art.1® —Fica concedido Tiulo de Cidadao Belforrorense ao
LMG. SR. FLAVIO DA SILVA BORGES.
ArLZ. - Esle decreto entrard em wigor na dala ce sua pu!

Bala de SessSes, 24 de feverciro de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4406 DE 2410212022,
“Cencede Titulo de Cidaddo Belforroxense ac ILMO. SR SE-
BASTIAO DA SILVA",
Autoria: VER. JACO
Fago saber. que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
eslado do Rio de Janeiro. por $eus epre -
YOl € eu promulgo n seg;

DECRETO LEGISLATIVO
Art1°. - Fica concedido Titulo de Cidadin Belfaroscnse ao
ILMO. SR. SEBASTIAQ DA SILVA.

Art.2%. - Esta decreto entrara em vigor na data ¢e sua publicagao

Sala de Sessdes 24 de levereiro de 2022

SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE
D Gl \TIVO N 4407 DE 2410212022,

“Cencede Titulo de Cidadio Bolforroxanse ac ILMO. SR. MAR-
CELO MOREIRA MALHEIROS".

Autoria: VER, AMIGO BINHO
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
estado do Rio de clro. por seus representantes legais, api-
VoI 88U promulgo o seguinte

DECRETO LEGISLATIVO
Ar1* - Fica concedido Til e Codad
ILMO. SR. MARCELO MOREIRA MALHELROS COI\).H:! da
PMERJ. Comandante do 5° CPA, RG 54 531

Ar.2* - Esle decreto entrara emvigor na data oo
Sala e
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4408 DE 24/02/2022
“Concede Titulo de Cidadic Bolfarroxense ao ILMO SR
FRANCISCO FERREIRA PINTO"
Aulorla: VER. JACO
Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXG
estado do Rio de Jareiro por saus representartes legais, Agre-
veU e 2u promulge o seguinte

DECRETO LEGISLATIVQ
Art.1® - Fica concedico Titwlo de Cldacio Belfaroxense ao
ILMO. SR FRANCISCO FERREIRA PINTC
Art.2¢. - Este decreto entrara am v i dda

Sala de Sessdes. 24 de feveraro
SIONEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4406 DE 241022022,

“Concede Titulo de Cidaddo Belforraxense ac ILMO. SR RO-
NALDD ROSA SOARES"

Autoria VER. JACO
Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DF BELFORD ROXO
estaco da Ric de Janeiro por ssus representantas legais apo.
¥OU @ éU promulga o seguints

DECRETO LEGISLATIVO:
ArL.1° - Fica concedico Titule de Cidadac Belformxense ao
LMO. SR. RONALDD ROSA SOARES
Art.2°. — Este cecreto entrard em vigor na dato de sus publicagan,

Sala de Sessdes 24 de feverciro de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4410 DE 24/02/2022,
“'Concede Titulo de Cidaddo Belforraxanse aa ILMO. SR LUIZ
CARLOS VIEIRA DANTAS”

Auteria: VER JACE
BELFORD ROXO

Faga sab
estado da Ria de Janeiro por
ou & ey promuiga © sag

anles icgars

DECRETO LEGISLATIVO
Art.1* - Fica concedido Titulo de i e
ILMO. SR. LUIZ CARLOS VIEIRA DANTAS
Arl.2% - Esic decreto ArA om vigor na datn on st

1 publicagin

Sola de Sesslns 24 de leveres
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N® 4411 DE 24/02/2022.
“Cencede Titulo de Cidadio Belforroxanse ac ILMO. SR, BER.

NARDO DE CARVALHO ALVES NUNES"

Autoria: VER JACO
ORi

Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE
estado do Rio de Janciro por saus re;
Vol & eU promuige o seguinte

DECRETO LEGISLATIVO
Art.A° - Fica concedido Titulo de Cidadas Belfarroxense ao
ILMQ. SR. BERNARDO DE CARVALHO ALVES NUNES
Art.2% - Este decreto entratd em vigor na data do sun

acan

Sata de Sesséies. 24 de leveraira de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

ECRETO. ISLATIVO N” 4412 DE 24/02/2022.
“Concede Titule da Cidadao Belforroxense as ILMO. SR, LUAN
SILVA SIQUEIRA”

Autoria: VER JACO
Faga saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFCRD ROXO
estado 42 Rio de Janeiro por seus representantas legais. apro-
nte

DECRETO LEGISLATIVO

laan Belforroxense ao

Art1°
ILMO. SR. LUAN SILVA SIQUEIRA.

Fica concedido Tiwlo de Cid

An.2". - Este decreto antrara en: vigar na data de sua

Saia de Sessées 24 de fovere
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

[

" Cémara Municipal de Belford Roxo

TO5 ORI

DECRETO LEGISLATIVO N° 4413 DE 240212022,
“Concede Titulo de Cidadao Bolforroxense a0 JLMO. SR. LOU.
RIVAL ARRUDA JUNIOR”
Autorfa: VER. JACO
Fagu saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO.
estado ¢o Rio £ Janeira. por sevs reprasentantes legais, apro-

Vou e e promlgo o sequinte

DECRETO LEGISLATIVO
Art1° - Fica concedida Titlo de Cidadio Belfororense an
ILMO. SR. LOURIVAL ARRUDA JUNIOR
eoselo entrac em

¢ 13 data de sua p

0

Saace Sessdes 24 de feverera de 20227

SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE
E| ISLA 14
"Ceoncede Titulo de Cidadae Belforroxense ao ILMO. SR. RA-
FAEL VIEIRA FERNANDES".

Autoria: VER. MATHEUS IGUAL A VOCE
Fato saber, que a GAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROX0
‘&313co do Ria de Janailo, por seus raprasentanies lagais. apro-
vou & eu promulgo o sesuinte

DEGRETO LEGISLATIVO:
Art1° - Fiea concedids Titulo de Cidadio Belforroxense a0
ILMO. SR RAFAEL VIEIRA FERNANDES, CABO DA PIMERJ
RG 81224
An .

Este decr

A

vigor nadata de sua p

agdo

Sanre

= 24 o faverao de JU22
IDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLAT|VO N* 4415 DE 24/02/2022.
“Concede Tiwlo do Cidadao Belforroxense ao ILMO SR
AQUIRIS DE MESQUITA SANTOS"
Autoria: VER. MATHEUS IGUAL A VOCE
Fago sabier. que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROX0Q
do Rin to Janena. por seus reprosentantes legais, apro
VOU 8 BU PrORIID 0 Seguinte.

DECRETO LEGISLATIVO
AR1® - Fica concadido Titvle de Cidado Belforroxense ao
ILMO. SR. AQUIRIS DE MESQUITA SANTOS, CABO DA
PMERJ, RG 101590
An2" - Esle decrelc entrard em viger na dala de sua pubiicagao

Sala de Sessbes. 24 de feverairo de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

E N 021
“Cancods Titulo de Cicadizo Belformtanw ao \LMO SR. CAR-
S ALBERTO BORGES MACIEL"
Autoria: VER MATHEUS IGUAL A VOCE
Fago saner. gue a CAMARA MUNICIPAL DE EELFORD ROXO
estado do Rio de Janeiro. por seus representantos legals, apro-
v € e promulga o sequirte

DECRETO LEGISLATIVC:
Art.?" - Fica conceeldo Tiuio de Cicadas Betformoxense ao
ILMO. SR. CARLOS ALBERTO BORGES MACIEL, CABO DA
PMERJ, RG 93296,
Art.2* - Este decreto entraré em vigor na datz de sua publicaglo
Sala oa Sessbes, 24 de feveraio de 2022

SIONEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO | EGISLATIVG N 4102
“Concede Tilulo de Cidadio Belforrexense ao ILMO SR TIA-
GO KELLES VIEIRA DE CARVALHO"

Autoris VER MATHEUS IGUAL A VOCE
SARARA MUNICIPAL OF BELFORD ROXO

HOF 58US Teptes

DECRETO LEGISLATIVO
- cida Teufo de Crdadds Belforroagnse ao
LMO. SR TIAGO KELLES VIEIRA DE CARVALHO, CABQ DA
PMERJ, RG 104952
At 2 - Estede

ard em igar na data da sua pu

S 24 de Tevere
SHDLEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4413 DE 24/0212022,
“Conceda Titulo de Cidadio Falforrexense aa ILMO. SR, EDU-
ARDO PEREIRA BARCELLOS"
Autoria: VER. MATHEUS IGUAL A VOCE.
Fago saber que o CAMARA MUNICIPAL DE BELFO! %
ada o Rio de Janeiro, por seus representantes legais, apro-
¥OU @ 2u promulge o sagunta

DECRETO LEGISLATIVO.
Art.1? - Fica concedids Titula de Cidaddo Selforroxanse a0
ILMO SR EDUARDO PEREIRA BARCELLOS, CABO DA
PMERJ RG 92136
Art 2°. - Este decrelo anlrard em vigor na data da sua publicagio

Salade Sessdes. 29 e fevereir de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

N a1
“Concode Titulo de Gidadio Belforroxense ac ILMO. SR, JOSE
AILSON DANTAS QUEIROZ".

Autoria: VER. FABINHO DE HELIOPOLIS
Fago saber, que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
estado do Rio de Janeiro, seus represantantes legais apro-
¥OU & £U promulgo o sog

DECRETQ LEGISLATIVO"
Art1® F 0 de Cidadao Bellorroxense 30
ILMO SR JGSEMLSON DANTAS QUEIRDZ, Secretario Muni-
cipal Especiat de Saude
AP Esledecrsio s

de sua pubicazlo

Salace Sesstes 24 de foverairn de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETD LEGISLATIVO N° 4420 DE 24/02/2022,
“Cancede Titule de Cidadao Bolforroxense ao ILMO SR AD-
MILSON FIGUEIREDG DA SILVA"

HO DE HELIOPOLIS
BELFCRD ROXO!

s apra-

¥ou & el promulgo o segunte
DECRETO LEGISLATIVO:
Art1® - Fica cono el de Cidadan Belloroxense ao
ILMO SR ADMILSON FIGUEIREDQ DA SILVA, Dirotor do
Administracdo das Policlinicas o Espaci
At 2

SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

T M o 41027
“Conceda Tilule do Cidadao Belforroxense 4 ILMA, SRA. LIGIA
MAGNA AMORIM PEREIRA”
Autoria VER FABINHO DE HELIOROLIS
@ a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXD
0 e daneina. por souS repres
g0 o segunte

9 Beflaroxense & ILMA
. Dirotora da Divisio
de anmstracﬁn da Atengio Basica e Estratégia da Sadde
da Famiiia,

A2 Este decreio entrard em vgor na dala de sua publicasdo.
Saa de liessoes, 24 de fevorors de 2022
SIDNEY CANELLA
i PRESICENTE
I

- Camara Municipal de Belford RE|

# ATOS OF 1,

VO N7 dd; 4192/
"Cancede Titulo de Cidaddo Belfarroxense a ILMA. SRA
CLAUDIA SUELI SILVA DE SOUZA",
Auteria, VER, ARMANDINHO PENELIS
Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO,
estado do Rid ce Joneiro. por seus representantes legais, apra-
ot & et promulgo o seguinie

DECRETO LEGISLATIVO:
Art1* - Fica concedido Titwo de Cidadso Bel
SRA. CLAUDIA SUELI SILVA DE S0UZA
Art 2° - Este devrelo enirard em v 1a

Saia da Sessies 24 de feversro de 2022
SIDNEY CANELLA

PRESIDENTE
DECRETO LEGISLATIVO N® 0

“Cancede Titulo de Cidaddo Belforroxense 4 ILMA. SRA. JA-
NETE NASCIMENTO DA SILVA",

Autoria: VER ARMANDINHG PENELIS
Faso saber que 3 CAMARA MUNI 'AL DE BELFORD ROXO.
estado do Rio de Janeiro, por ssus representantes legais. apre.
VDU € £l promulgo o seguints

OECRETO LEGISLATIVO
Art1° - Fica concedico Tiulo de Cidadso Bellooxense 3 ILMA,
SRA. JANETE NASCIMENTO DA SILVA
Art2" - Este decrel entrard em vigor na dala de sua publicagao

Sala de Sessdes 24 de feverern de 2022
SIDNEY CANELLA

PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVG N° 2222 DE 24/02/2022
Concede Titulo de Cidaddo Belforroxense & ILMA. SRA VER-
GIANA LOMEU LEITE DA SILvA’
Autoria- VER, ARMANDINHO PENELIS
Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL DF B )
estado da Rio de Janeito por seus representantas
vou & eu promiiige o segunte

DECRETO LEGISLATIVO
Art1° - Fica concedido Tiuio de Cidadao Belfaroxense » ILMA
SRA. VERCIANA LOMEU LEITE DA SILVA.
Art.2°. - Este decrelo enirard em vigor na data de sua publicazao

Sala de Ssssdes, 24 de fevereio de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

EC| ISLATIV

“Concade Tilulo da Cidadso Belforroxense ao ILMO. 5R. DAVI
CALMO DE LIMA™

Autuna VER MARKINHO GANDRA
IN £ B FK'RD ROXO

s apro

DECRETO LEGISLATIVO
- Fica concedida Titulo da Cidacao Belforraxcnse 20

AL
ILMO. SR. DAVI CALMO DE LIMA,

Art.2° - Esta dacreto entrard em na dala de sua publicacio

Sala de Sessdes, 08 de maicc de 2022
EIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

I VO W* 44
“Concede Titulo de Cidaddo Belfarroxonse ac ILMO. SR BRU-

NO DOS SANTOS".

Autoria: VER. MARKINRO GANDRA
CAMARA MUNICIPAL DE BELFORD ROXO
aneizo por seus representantes legars. apro
00 Seguinte

Fago saber qu
estado do Rio 2
¥0u @ Bu pra

DECRETO LEGISLATIVO
Arti®  Fiacorce Titulo de Cidaz3a Befforroxense an
ILMO SR BRUNO DOS SANTOS
ArlZ°  Esle decreto entrara 6m v

e Sessies U6 de mal(h ' 2022
SIDNEY CANEL i
PRESIDENTE {

LEGISLATIVO N° 4427 DE 08/03/2022,
Conceds MEDALHA ENGENHEIRO BELFORT
AT ILMO SR. RAFAEL FELISEERTO DE AZEVEDG
Autoria Var RIBEIRQ
Fago sabsr que a CAMARA MUNICIPAL
DE BELFORD ROXQ. Estada do Rio de Janeia por seus rapra-
sentanies legais apiovou & eu promulgo o seguinte
il
At 1% - Fica concodida a MEDALHA ENGENHEIRO BELFORT
LMD SR RAFAEL FELISBERTQ DE AZEVEDO, Superin.
tendants do Viglidncia em Saude Epidemialogica
Art 2% Esfe decrelo entrasd em wgor na data de suz publicagas
Sala das Sessles 4 de maa
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

/0 Ne 0312022, |
Concede MEDALHA ENGENHEIRO BELFORT
AD ILMO SR, DENIS DE SOUZA MACEDO
Aulora Ver MATHEUS IGUAL A VOCE
Fago saber que a CAMARA MUNICIPAL
DE BELFORD ROXO. Estaca ¢u Ris 8iro, 5o SeUs repre-

sentanies legais, aprovou e eu Promulgo o sag

DECRETO LEGISLATIVO:
At 19 Fica concedida 2 MEDALKA ENGENHEIRO BELFORT a0
ILMC SR DENIS DE SOUZA MACEDG.
At 2’ - Este decrelo entrara em vige: na data da sua publicagso
Sala das Sessdes, 08 do margo de 2022
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

DECRETO LEGISLATIVO N° 4429 DE 08/03/2022,
“oncece MEDALHA ENGENHEIRD BELFORT

10 5R LEONARDO FONTES PRAGA *
Autora Ver NELCIPRAGA

a CAMARA MUNICIPAL
DE BELFORD ROXO Estadn do Ria e Janeiro
25 legais aprovo e o

AD

DECRETD R
At 19 Freaconcadidn a MEDALHA ENGENHEIRD BELFGRT an

TIVO:

IL40 SR LEONARDO FONTES PRACA
Al 27 Este cerretn eatrard em viger na

Sala das Sessdes 08 de
SIDNEY GANELLA
PRESIDENTE
o) o DE 03107"

“Cantede MEDALHA ENGENHEIRO BELFORT

A ILWA SRA, CLARICE DA SILVA SANTOS. -

Autona Jer MATHEUS IGUAL A VOCE

Fago saber que a CAMARA MUNIGIPAL

DE BELFORD RDXD Estaco do Riu de Jancire por seus eopro-
sentantas legais, aprovou ¢ au o 0 saguinte

DECEFTO LEGISLATIVO,
An 1° - Fica concedida o MEDALHA ENGENHEIRG BELFORT a
ILMA SRA, CLARICE DA SILVA SANTOS, Presidente da Fun-
dacae de Dosenvolvimento Saclal de Belford Roxo - FUNBEL

se ar;
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

PORTARIA N° 24 DE 08 DE MARGO DE 2022

EXONERAR a contar 0103/2022 MIZAEL POLGNIO DA COS.
TA, do Carge em Co £ ASSESSOR DE SEHV[CO Sim-
bolo AS ra Estrutura Legistativa da Camar
Roxa. conforme disposto na Lei n* 1615/2020

Publigue-se ¢ Cumpra-se
Bellord Roxo 08 de Marge
SIDNEY CANELLA
PRESIDENTE

“proc ndAC A0

Q8




