Exmo. Sr.

WANDERLEI SEGANTINI
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicacio n°® 268/2025

A Vereadora infrafirmada, no uso de suas atribui¢cdes legais, REQUER
QUE, ap6s audi¢do e aprovagdo do Plendrio, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal
de Sao Mateus, seguinte providéncia:

INSTALACAO DE ACADEMIA POPULAR, EM MATERIAL INOX EM FRENTE AO
CENTRO DE EDUCACAQ INFANTIL MUNICIPAL — CEIM “PROF.* ORMY FONSECA
E_SILVA”, EM_AREA PUBLICA JA EXISTENTE, LOCALIZADA NO BAIRRO
CACIQUE.

JUSTIFICATIVA:

A instalagdo de uma academia popular tem como objetivo oferecer a
Comunidade local, em especial aos pais, responsaveis e demais moradores da regido uma
alternativa acessivel e saudavel para a pratica regular de atividades fisicas.

A prética de exercicios fisicos ¢ reconhecidamente uma das principais
estratégias de promocao da satde, prevencao de doencas cronicas e melhoria da qualidade de vida.
Nesse sentido, a instalagio de equipamentos de ginastica em espaco publico, contribui
significativamente para o bem-estar fisico e mental da populagdo, além de estimular a convivéncia
social e o uso consciente e positivo do espago urbano.

Outro aspecto relevante ¢ o fortalecimento do senso de Comunidade e
pertencimento. A academia popular se torna um ponto de encontro, onde diferentes faixas etdrias
podem interagir, promovendo a integracdo comunitdria e o incentivo a hébitos de vida mais
saudaveis.

Ressaltamos ainda que a instalagdo dos equipamentos em aco inoxidavel
apresenta inimeras vantagens, como maior durabilidade, resisténcia a a¢des do tempo e menor
necessidade de manutencdo, o que representa um investimento inteligente e de longo prazo para o
Municipio, com excelente relagdo custo-beneficio.

Portanto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para aprovacdo da
presente Indicacdo e que seja encaminhada ao Executivo Municipal para que atenda a demanda o
mais breve possivel.

Termos em que,

Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES) 22 de abril de 2025.

PROFESSORA VALDIRENE BERNADINO
Vereadora



