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/) )
INSTITJF;.I O PROGRAMA ‘INCLUINDO QUEM CUIDA”; ETRI-

ZES, ES RATEGIAS E ACOES PARA O PROGRAMA DE ATENCAO E ORIENTA-
CAO AS RESPONSAVEIS CUIDADORAS, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA MUNICNIPAL DE CONCEICAO DA BARRA - ESTADO DO ESPIRITO SANTO, por iniciativa
do Vereador WALDIR PAIXAO ERACIANO, no uso das atribui¢des que lhe confere a Lei Organica Municipal, aprova
o0 seguinte:
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Art. 1°- Fica instituido, no &mbito|do Municipio de Conceigdo da Barra, o Programa “Incluindo quem Cuida”, destinado
a promogao de agBes de acolhimento, orientagdo, capacitagdo e valorizagdo das pessoas responséaveis pelo cuidado de
familiares com deficiéncia, idosos, pessoas acamadas ou em situagdo de dependéncia funcional.

Art. 2°- O Programa tem como objetivo central reconhecer, apoiar e valorizar o papel das cuidadoras e cuidadores fami-
liares, promovendo sua inclusdo sacial, emocional e produtiva, por meio de politicas publicas de orientagdo, formagao e
suporte.

Art. 3°- Séo diretrizes do Programa “Incluindo quem Cuida™:

I — valorizar o trabalho das cuidadoras e cuidadores familiares como fungdo social relevante;
II — garantir o acesso a informag@o e orientagdo sobre cuidados béasicos a saude, higiene, alimentagdo e bem-estar das
pessoas dependentes;
IIT — promover o bem-estar fisico e emocional das cuidadoras, com ag¢des de acolhimento e apoio psicolégico;
IV — incentivar cursos e oficinas de capacitagdo em parceria com a Secretaria Municipal de Assisténcia Social e demais
orgdos competentes;
V — estimular a articulagdo entre as redes municipais de satde, educagdo e assisténcia social;
VI - promover campanhas educativ | s sobre a importancia do cuidado familiar e o reconhecimento social de quem cuida.
Art. 4°-O Programa seré desenvolv{jdo sob a coordenagdo da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, podendo con-
tar com a colaboragfio das Secretarias de Saude, Educagdo, Cidadania e outras entidades pablicas e privadas.
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Art. 5°-As agdes do Programa poderio incluir, entre outras:

[ — grupos de apoio e escuta ativa para cuidadoras;

[1 - oficinas, palestras e capacitagdes periddicas;

111 — campanhas de valorizagdo e informagio sobre o cuidado familiar;

[V — encaminhamento das cuidadoras para os servigos da rede municipal;

V — parcerias com universidades, conselhos de classe e organizagdes sociais.

Art. 6° -O Poder Executivo podera J’ rmar convénios e parcerias com 6rgdos publicos, instituigdes de ensino e entida-
des sem fins lucrativos para execucﬁ%u das agdes previstas nesta Lei.
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Art. 7° -As despesas decorrentes da lexecugdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes or¢amentarias proprias, po-
dendo ser suplementadas se necessario.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Concei¢do da Barra, 20 de outubro de 2025.

Wa 1r aayéﬁao(;ﬁclano

Vereador — Camara Municipal de Conbelgao da Barra
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JUSTIFICATIVA:

O presente Projeto de Lei tem por objetivo instituir, no &mbito do Municipio de Conceigdo da Barra, o
Programa “Incluindo quem Cuida”, voltado a valorizagdo, orienta¢o e acolhimento das pessoas responsaveis
pelos cuidados de familiares dependentes — como idosos, pessoas com deficiéncia, acamadas ou em situag&o
de vulnerabilidade funcional.

Trata-se de reconhecer ¢ apoiar o papel essencial das cuidadoras e cuidadores familiares, que, muitas
vezes, dedicam grande parte de suas vidas ao cuidado de entes queridos, enfrentando jornadas exaustivas,
desgaste emocional e limitagdes em sua insergdo social e profissional. Essas pessoas exercem uma fungio de

elevada relevancia social, mas, em geral, ndo recebem apoio, capacitagdo ou acompanhamento adequado do
poder publico.

O programa propde agdes de acolhimento psicossocial, grupos de apoio, capacitagdes, campanhas edu-
cativas e articulagdo entre as politicas de assisténcia social, satude e educagéo, fortalecendo o trabalho interse-
torial e humanizado. Busca-se, assim, incluir quem cuida, promovendo qualidade de vida, satide mental e re-
conhecimento publico da importincia desses cidaddos.

A iniciativa encontra fundamento juridico nos seguintes dispositivos:

o Constituigdo Federal, art. 30, incisos I e II, que confere aos Municipios competéncia para legislar sobre
assuntos de interesse local e suplementar a legislagdo federal e estadual;

e Art. 203, incisos IV e V, que define como objetivos da assisténcia social o amparo as familias e a pro-
mog¢do da integragdo ao mercado de trabalho;

e Lei Federal n° 8.742/1993 (LOAS), que orienta os municipios a estruturarem politicas de prote¢do so-
cial basica voltadas a familia € a comunidade;

o Lei Organica Municipal de Conceigdo da Barra, que assegura a promogéo de politicas publicas de am-
paro as familias, as pessoas idosas e as pessoas com deficiéncia.

Assim, o Programa “Incluindo quem Cuida” reforga o compromisso deste Legislativo com a protegéo so-
cial, o fortalecimento dos vinculos familiares e a promogéo da dignidade humana, pilares que devem nortear

as politicas publicas municipais. |

Diante da relevancia social damatéria, e considerando que o projeto néo cria despesas diretas, tampouco
interfere na estrutura administrativa do Poder Executivo — limitando-se a estabelecer diretrizes e objetivos de
agdo , o presente Projeto de Lei mostra-se constitucional, de interesse local e de grande alcance social.

Por essas razdes, submeto a apreciagdo dos nobres pares este projeto, confiante em sua aprovagdo por
unanimidade, em favor das familias cuidadoras e do fortalecimento da rede de apoio social em nosso munici-

pio.

Conceigdo da Barra, 20 de outubro de 2025.

Waldir Ppigido(Pifaciano \
Vereador — Cdmara Municipal de Q\onceig:éo da Barra

Rua Getulio da Silva Guanandy, n2 01,centro, Conceigio da Barra, ES-CEP: 29960-000Fone: (27) 3762-1098

carnara@conceicaodabarra.es.leg.br
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CERTIDAO
Certifigo que nesta data autuei PROJETO DE LEI N°

130/2025, INSTITUI O PROGRAMA 'INCLUINDO
QUENL CUIDA', ESTABELECE DIRETRIZES,
ESTR \TEGICAS E ACOES PARA O PROGRAMA
DE |ATENCAO E  ORIENTACAO AS
RESP ‘NSAVEIS CUIDADORAS, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS. Contendo 02 (duas) laudas,
protoc&lado sobre o numero 2039/2025.

Conceiigéo da Barra-ES, 29 outubro de 2025

0\ Aldemara Qa/a(é Pina Ribeiro

| Protocolista
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REMESSA
Nesta d\ata faco remessa dos presentes autos

Secre’q‘aria Legislativa desta casa de Leis.
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Conceigéb da Barra-ES, 29 outubro de 2025
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' Aldemara q;éWa Pina Ribeiro

Protocolista
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