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Requerimento N° 654 /2023

Requer seja disponibilizado  um
EXPEDIENTE ; . = e
EM |5L“;O ?C/AMIZNH%ZE professor de Educagdo Fisica aos
‘\/\_ idosos da Casa dos Idosos do bairro
I %ﬂﬁo Guaribas, na forma que indica.
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EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE EUSEBIO:

A Vereadora Silvia Freitas Aragdo, no uso de suas atribuicdes legais e de forma
regimental, depois de ouvir seus pares e a populagcdo, vem a presenga de V.Exa. com
o objetivo de requerer o envio de expediente ao Prefeito Municipal, Dr. Acilon
Gongalves Pinto Junior, solicitando ao executivo que seja disponibilizado um
professor de Educagao Fisica aos idosos da Casa dos Idosos do bairro Guaribas.

Justifica-se o pleito devido a necessidade dos idosos por esse servico,
considerando que a pratica de exercicios & essencial para fortalecer o sistema
imunologico, prevenir o aparecimento de doencgas cronicas e manter a mente saudavel.
Alem disso a pratica de atividades fisicas para os idosos minimiza os impactos do tempo

no processo de envelhecimento, como o enfraquecimento dos musculos.

Certa de que a solicitagdo sera atendida, figue com meus votos de estima e

consideracgao.

GABINETE DA VEREADORA SILVIA ARAGAO
EUSEBIO, 08 de NOVEMBRO de 2023
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