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LEI MUNICIPAL N°1251 DE 23 DE JUNHO DE 2025

“Dispée sobre a politica Municipal de
conscientizagdo e orientagdo sobre o uso
de telas por criangas e adolescentes no
ambito do municipio de Santana do
Paraiso/MG.”

O Povo do Municipio de Santana do Paraiso, por seus representantes na Camara
Municipal, aprovou, e eu, Prefeito Municipal, sanciono a seguinte Lei:

Art.1°- Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizacdo e Orientagdo sobre o Uso de
Telas por Criangas e Adolescentes, com 0 objetivo de informar pais, responsaveis,
educadores e a sociedade sobre os impactos do uso excessivo de dispositivos eletronicos
na infancia e juventude, com intuito de promover habitos saudaveis de interagao com a
tecnologia.

Paragrafo Unico — Para efeitos desta lei, entende-se como telas os dispositivos eletrénicos
com interface visual, tais como celulares, tablets, computadores, televisores, videogames
e equipamentos similares, que possibilitem a exibicdo de contetidos audiovisuais ou
interativos.

Art.2° — Sao diretrizes da Politica Municipal de Conscientizacdo e Orientag@o sobre 0 Uso
de Telas por Criangas e Adolescentes:

| — Promover campanhas educativas sobre 0 uso adequado de dispositivos eletrénicos,
com base em diretrizes de instituicoes especializadas, como a Sociedade Brasileira de
Pediatria e a Organizagdo Mundial da Saude.

Il — Incentivar a adogdo de limites de tempo de exposicdo a telas, conforme as faixas
etarias, priorizando o desenvolvimento infantil saudavel.

IIl — Estabelecer parcerias com escolas, unidades de saude e organizagbes da sociedade
civil para disseminar informacgOes e praticas pedagdgicas voltadas ao uso consciente da
tecnologia.

IV — Incentivar atividades ludicas e educacionais que promovam a interacao social,
atividades ao ar livre e a leitura como alternativas ao uso excessivo de telas.

V - Desenvolver materiais informativos e guias praticos para pais, educadores e
profissionais da saude sobre 0s impactos do uso excessivo de telas e as melhores praticas
de regulagéo do tempo de tela infantil.
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VI - Criar protocolos para orientagédo do uso de telas no ambiente escolar, equilibrando o
uso da tecnologia com atividades que estimulem o desenvolvimento cognitivo e social das
criangas.

VIl - Alertar sobre os riscos especificos do uso de dispositivos méveis, como celulares e
tablets, devido & sua portabilidade e acessibilidade, facilitando a exposicao excessiva e
sem supervisdo adequada.

VIIl- Estimular a capacitagéo de profissionais da educacdo e da saude para orientacao
sobre o uso adequado das telas por criancas € adolescentes.

IX-Fomentar pesquisas académicas sobre 0s impactos do uso de telas no desenvolvimento
infantil, a fim de embasar a formulacao de politicas publicas eficazes.

X- Garantir que as diretrizes desta Politica sejam periodicamente revisadas e atualizadas
com base em estudos e avangos cientificos sobre o tema.

Art.3° - Para a implementacéo desta Politica serdo adotadas as seguintes acoes:

| - Desenvolvimento e distribuicao de materiais didaticos, cartilhas, guias praticos e
conteudos digitais direcionados a pais, professores profissionais de saude.

Il - Realizacdo de palestras, seminarios e workshops sobre os impactos do uso excessivo
de dispositivos eletronicos na infancia.

IIl — Promogéo de atividades recreativas e interativas que incentivem a socializacéao e o
desenvolvimento motor e cognitivo, reduzindo a dependéncia de telas.

IV — Estabelecimento de sistema de monitoramento e avaliagdo dos impactos da Politica,
com levantamento de dados sobre 0 comportamento infantil relacionado ao uso de telas.

V- Parcerias com instituicoes de ensino superior e centros de pesquisa para estudos sobre
os impactos cognitivos, sociais e emocionais do uso excessivo de telas.

VI — Criacéo de canal de atendimento para orientagao e esclarecimento de duvidas sobre
o uso adequado das telas.

VIl = Incentivo a programas municipais voltados a conscientizagdo sobre 0 uso de telas.

Art.4° - As despesas decorrentes da execucao desta Lei, correrdo por conta das dotacdes
orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario.

Art. 5° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
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Santana do Paraiso, 23 de junho de 2025.

l

BRUNO CAMPQS MORATO
Prefeito Municipal




