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GABINETE DA VEREADORA ANELISE MARX – MDB

				
Exmo. Sr. 
Cidney Barbiero Filho
Francisco Beltrão – PR
Senhor Presidente,

A Vereadora que a presente subscreve, na forma regimental, vem mui respeitosamente à presença de Vossa Excelência, INDICAR, ao Poder Executivo, para que promova a instalação de uma Academia da Terceira Idade (ATI) no loteamento Monte Rey. 

JUSTIFICATIVA

A promoção da saúde e bem-estar da população idosa é um objetivo fundamental para o desenvolvimento de comunidades saudáveis e inclusivas. A criação de uma Academia da Terceira Idade (ATI) nas referidas comunidades traz benefícios significativos, tanto para os indivíduos quanto para a coletividade.
A atividade física regular é essencial para prevenir doenças crônicas, melhorar a mobilidade e aumentar a qualidade de vida dos idosos. A ATI proporcionará um espaço seguro e adequado para a prática de exercícios, contribuindo para a saúde física dos participantes.
Sala das Sessões da Câmara Municipal de Vereadores de Francisco Beltrão, 13 de maio de 2025. 




                                                         ANELISE MARX
VEREADORA
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