CAMARA MUNICIPAL DE NOVA FRIBURGO

ESTADO DO RIO DE JéNEIRO
GABINETE DO VEREADOR JOSE CARLOS SCHUABB

Senhor Presidente,
Requeiro na forma regimental, depois de observadas as formalidades

legais, que seja submetida ao Douto Plenario desta Egrégia Casa Legislativa
a seguinte proposig¢ao:

MOCAO ESPECIAL DE LOUVOR

Ao Projeto Transformagao, por transformar vidas através do esporte e
da educacao ha mais de 19 anos.

Sala Dr. Jean Bazet, 19 de maio de 2025.
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José Carlos Schuabb
Vereador — UNTAO BRASIL
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Ementa:

Fundado em 11 de abril de 2005, no bairro da Lagoinha, o Projeto
Transformacdo ¢ um exemplo concreto de como uma iniciativa social pode
modificar positivamente a vida de milhares de pessoas. Inicialmente conhecido
como "Lagoinha Jiu-Jitsu", o projeto teve como proposta oferecer aulas gratuitas
de Jiu-Jitsu, promovendo ndo apenas o aprendizado da arte marcial, mas
também valores como disciplina, respeito, superacdo e autocontrole.

Desde sua criagdo, o projeto ¢ liderado pelo Mestre Leonardo Pontes, que tem
conduzido de forma dedicada as aulas e acdes sociais. Com o crescimento
expressivo do namero de participantes, outros professores voluntarios se uniram
a missdo, formando uma equipe comprometida com a transformagao de vidas
por meio do esporte.

Ao longo de 19 anos de atuacao, o Projeto Transformagdo ja impactou mais de 3
mil pessoas, conta atualmente com mais de 250 alunos ativos e acumula mais de
1.000 medalhas conquistadas em competigdes de destaque no Brasil e no
exterior, incluindo torneios em Portugal e Dubai. Os resultados obtidos refletem
nao apenas o talento dos atletas, mas a seriedade e o impacto social da iniciativa.

As aulas sdo abertas a pessoas de todas as idades e classes sociais, promovendo
a democratizagao do acesso ao esporte e ao lazer como um direito fundamental.
Além disso, o projeto se destaca por oferecer um ambiente acolhedor e
inclusivo, especialmente para criancas e adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade ou com necessidades especiais.

O Jiu-Jitsu, além de seus beneficios fisicos, contribui significativamente para o
desenvolvimento emocional, social e cognitivo dos praticantes. A pratica
constante exige disciplina, serenidade e autocontrole, favorecendo a formagao
de cidadaos conscientes, equilibrados e resilientes.

O Projeto Transformagdo amplia continuamente seu atendimento socioesportivo,
com o objetivo de capacitar jovens para ingressarem positivamente na sociedade
e descobrirem seus talentos. Mais do que formar atletas, a iniciativa busca gerar
saude, autoestima, perspectiva de futuro e oportunidades reais de ascensao
social, refor¢cando o papel do esporte como agente de mudanca e cidadania.
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