
 

 

 
 

O Vereador VAGNER  CHEFER no uso de suas atribuições legais conferidas pela Lei Orgânica de 

Araucária/PR e pelo Regimento Interno desta Casa de Leis, apresenta a seguinte proposição: 

INDICAÇÃO Nº 1133/2026 
Indica-se que seja encaminhado expediente ao Senhor Prefeito, Luiz Gustavo Botogoski, para que 

determine à Secretaria Municipal competente, a implantação das atividades de Crosskids e 

treinamento funcional infantil. 

                                                            JUSTIFICATIVA 

A presente Indicação tem por finalidade sugerir ao Executivo Municipal a implantação da 

modalidade CrossKids, também conhecida como treinamento funcional infantil, nas atividades 

esportivas e sociais desenvolvidas no Município de Araucária, visando ampliar as oportunidades de 

desenvolvimento físico, social e emocional das crianças e adolescentes. 

     Atualmente, observa-se um aumento significativo do sedentarismo infantil, do uso excessivo de 

telas e da redução das atividades físicas entre crianças e adolescentes, fatores que impactam 

diretamente na saúde, no rendimento escolar, na socialização e na qualidade de vida. Diante dessa 

realidade, torna-se fundamental oferecer atividades modernas, dinâmicas e atrativas que despertem 

o interesse das crianças pela prática esportiva. 

     O CrossKids apresenta-se como uma modalidade altamente adaptável, lúdica e inclusiva, 

trabalhando capacidades como coordenação motora, equilíbrio, agilidade, concentração, disciplina, 

cooperação e autoestima, sempre respeitando a faixa etária e o desenvolvimento individual de cada 

participante. 

  Além dos benefícios físicos, a prática esportiva também exerce importante papel social, 

contribuindo para: 

* fortalecimento dos vínculos comunitários; 

* ocupação saudável do contraturno escolar; 

* prevenção da vulnerabilidade social; 

* promoção da inclusão; 

* incentivo à convivência coletiva e ao trabalho em equipe. 

      Destaca-se, ainda, a viabilidade de implantação da proposta, considerando o baixo custo 

estrutural necessário para a execução das atividades, as quais poderão ser desenvolvidas em espaços 

públicos já existentes, como ginásios, centros esportivos, escolas municipais e unidades sociais do 

Município. 

   Por isso, solicito ao Distinto Plenário que vote favorável a esta Indicação, sendo encaminhada à 

Mesa Diretora para tomar as providências cabíveis. 

                                Câmara Municipal de Araucária, 22 de maio de 2026.                 

  

VAGNER  CHEFER 

VEREADOR 
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