ESTADO DE PERNAMBUCO

PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE GRANITO
CASA ANTONIO AGOSTINHO JANUARIO

“Cidadania com Respeito e Responsabilidade”

INDICACAO N° 054/2025

Autoria: Verecadora Ana Maria de Oliveira Peixoto Soares

Assunto: Propde a criagao do Programa
Municipal de Dignidade Menstrual nas
escolas da rede publica municipal de

ensino de Granito — PE.

Senhor Presidente,

Na condi¢do de vereadora do municipio de Granito, no uso de minhas atribuigdes legais
e regimentais, venho respeitosamente indicar ao Excelentissimo Senhor Prefeito do
Municipio de Granito — PE que seja implantado, no ambito das escolas da rede publica
municipal, o Programa Municipal de Dignidade Menstrual, com a finalidade de garantir o
acesso gratuito a absorventes higiénicos e promover a educagao em satide menstrual para alunas

em situagdo de vulnerabilidade social.

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo visa assegurar o direito fundamental a saude, & educagio e a
dignidade humana de meninas e adolescentes da rede publica de ensino, atendendo a
principios constitucionais e politicas publicas nacionais.

A Constituicdo Federal, em scu art. 6°, clenca a saude, a educacio e a assisténcia
social como direitos sociais basicos. O art. 196 dispde que “a saude ¢ direito de todos e dever
do Estado”, e o art. 227 impde ao poder publico o dever de assegurar a crianga e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude e a educacao.

No ambito federal, a Lei n® 14.214, de 6 de outubro de 2021, instituiu o Programa de
Protecido e Promocio da Saude e Dignidade Menstrual, com o objetivo de garantir o acesso
a absorventes higiénicos e demais itens de higiene basica as pessoas em situagdo de
vulnerabilidade social, reconhecendo a pobreza menstrual como um problema de saude
publica e desigualdade social.

Além disso, a Lei n° 14.164, de 10 de junho de 2021, incluiu o tema da educa¢io em
satude menstrual na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), refor¢ando a necessidade

de abordagem pedagogica e informativa nas escolas sobre o ciclo menstrual e o autocuidado.
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Dessa forma, a implantacdo de um Programa Municipal de Dignidade Menstrual atendera
as diretrizes nacionais e complementara as a¢des previstas pelo Governo Federal, com foco nas

estudantes da rede municipal. O programa pode incluir:

o Distribuicao gratuita de absorventes higiénicos nas escolas;

o Campanhas de conscientizacio sobre saude e higiene menstrual;

e Acdes integradas entre as Secretarias Municipais de Educagdo, Saude e Assisténcia
Social;

e Formacao de educadores e profissionais de satide sobre o tema.

Cabe ressaltar que iniciativas dessa natureza contribuem diretamente para o desempenho
do municipio no Selo UNICEF, especialmente no Resultado Sistémico 6, que trata do acesso
de adolescentes a informacao e a satide sexual e reprodutiva, promovendo equidade de

género e reducio da evasao escolar.

Portanto, a presente Indicacao busca ndo apenas garantir um direito basico as estudantes,
mas também alinhar o municipio de Granito as metas nacionais e internacionais de
desenvolvimento humano e de protecdo integral a infancia e a adolescéncia, conforme
preconizado pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990) e pelos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU (ODS 3, 4 e 5).

Por todo o exposto, recomenda-se ao Poder Executivo que estude e adote as medidas
necessarias para a criacdo e implementacdo do Programa Municipal de Dignidade
Menstrual, como politica publica permanente de promocao da saude, da cidadania e da
igualdade de oportunidades.

Sala das Sessoes, 08 de novembro de 2025.
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