. PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRALVA
% % ESTADO DE MINAS GERAIS

LEI N°1.592/13
DE 28 DE FEVEREIRO DE 2013

Institui o programa “Niicleo de Apoio a Saude da
Familia — NASF”, no ambito do Municipio de
Pedralva e d& outras providéncias.

O PREFEITO MUNICIPAL DE PEDRALVA, MINAS GERAIS,
Faco saber que a Camara Municipal decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido o programa “NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA
— NASF”, no ambito do Municipio de Pedralva, com o objetivo de ampliar a abrangéncia e o
escopo das acOes da atencdo béasica, bem como sua responsabilidade, apoiando a insercdo da
Estratégia de Salde da Familia na rede de servigos e o processo de territorializacdo e
regionalizacdo a partir da atencdo bésica.

Art. 2° Estabelece que 0 “NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA — NASF”,
constituido por equipe composta por profissionais de diferentes areas de conhecimento, atuem
em parceria com os profissionais das Equipes de Saude da Familia, compartilhando as praticas
em saude nos territorios, atuando diretamente no apoio as equipes.

Art. 3° Para o desenvolvimento e atendimento do “NUCLEO DE APOIO A SAUDE
DA FAMILIA — NASF”, fica autorizado o Chefe do Poder Executivo Municipal, a contratar por
tempo determinado, profissionais de salde, para atender necessidades do programa, nos termos
da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil e legislaces pertinentes, 0s cargos constantes
dos Quadros Anexos | e 11 desta Leli.

§ 1° O periodo de contratacdo serad de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado por ato
do Chefe do Poder Executivo Municipal.

§ 2° Os Profissionais de Nivel Superior para atendimento do referido “NUCLEO DE
APOIO A SAUDE DA FAMILIA — NASF” deverdo estar habilitados para atuar na area da
salde publica.

Art. 4° A forma de contratagdo dos cargos descritos nesta lei, devera obedecer aos
critérios de processos seletivos a serem aplicados pela Municipalidade, na forma da legislacao
em vigor, especialmente, no que diz respeito a integracdo no Quadro Especial de Servidores do
Municipio, obedecidos a duracdo do Programa NASF.

Art. 5° O Servidor ocupante de cargo efetivo no Poder Publico Municipal tem
prioridade, caso seja de seu interesse, ser designado para o exercicio de fungdo no “NUCLEO
DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA — NASF”.

) Art. 6° O Chefe do Poder Executivo Municipal, objetivando ao atendimento do
“NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA FAMILIA — NASF”, poderd firmar Termo de
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Convénio, Ajustes, Acordos e outros que se fizerem necessarios para o desenvolvimento do
mesmo, com qualquer esfera de Governo, inclusive com outros Municipios.

Art. 7° As despesas decorrentes da aplicagdo da presente lei, correrdo a conta do
orcamento oriundo de Convénios/Repasses do Ministério da Salude efetuados a Secretaria
Municipal da Saude.

Art. 8° Esta lei entrard em vigor na data de sua publicacéo.

Pedralva, 28 de fevereiro de 2013.

Joel Silva
Prefeito Municipal

Ana Marcia Gomes
Secretaria Municipal de Saude
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ANEXO |

(Alterado pela Lei Municipal n® 1.713/17, de 05/10/2017)

VAGAS

CARGO

PRE-REQUISITOS
ESCOLARIDADE

CARGA
HORARIA

REMUNERACAO

01

Farmacéutico

Curso de Graduacéao
em Farmacia e
Registro no Conselho
Regional

20 horas

R$ 1.261,00

01

Educador Fisico

Curso de Graduacéo

em Educacéo Fisica e

Registro no Conselho
Regional

20 Horas

R$ 1.261,00

01

Fisioterapeuta

Curso de Graduacéo
em Fisioterapia -
Bacharelado e registro
no Conselho Regional

20 Horas

R$ 1.261,00

01

Fonoaudi6logo

Graduacédo em
Fonoaudiologia e
registro no Conselho
Regional

20 Horas

R$ 1.261,00

01

Nutricionista

Curso de Graduacéo
em Nutricdo -
Bacharelado e registro
no Conselho Regional

20 Horas

R$ 1.261,00

01

Psic6logo

Graduacdo em
Psicologia Clinica e
registro no Conselho
Regional

20 Horas

R$ 1.261,00
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ANEXO 1l

CARGO

ATRIBUICOES

Educador Fisico

Desenvolver atividades fisicas e praticas junto a comunidade; Veicular informacgfes que
visem a prevengao, a minimizagdo dos riscos e a prote¢do a vulnerabilidade, buscando a
producéo do autocuidado; Incentivar a criagdo de espagos de inclusdo social, com a¢fes
que ampliem o sentimento de pertinéncia social na comunidades, por meio da atividade
fisica regular, do esporte e lazer, das praticas corporais; Proporcionar Educacao
Permanente em Atividade Fisica/Praticas Corporais, nutricdo e salde juntamente com
as Equipes PSF, sob a forma de co-participacdo, acompanhamento supervisionado,
discussdo de caso e demais metodologias da aprendizagem em servico, dentro de um
processo de Educagdo Permanente; Articular agdes, de forma integrada as Equipes
PSF, sobre o conjunto de prioridades locais em sadde que incluam os diversos setores
da administracdo publica; Contribuir para a ampliagdo da utlizacdo dos espagos
publicos de convivéncia como proposta de inclusdo social e combate a violéncia,;
Identificar profissionais e/ou membros da comunidade com potencial para o
desenvolvimento do trabalho em praticas corporais, em conjunto com as Equipes do
PSF; Capacitar os profissionais. Inclusive os Agentes Comunitarios de Saude, para
atuarem como facilitadores/monitores no desenvolvimento de atividades fisicas/préaticas
corporais; Supervisionar, de forma compartiihada e participativa, as atividades
desenvolvidas pelas Equipes PSF na comunidade; Articular parcerias com outros
setores da area junto com as Equipes PSF e a populagdo, visando ao melhor uso dos
espacos publicos existentes e a ampliagdo das areas disponiveis para as praticas
corporais; Promover eventos que estimulem agbBes que valorizem Atividade
Fisica/Praticas Corporais e sua importancia para a saude da populagdo; Outras
atividades inerente a fungéo.

Fisioterapeuta NASF

Realizar diagnésticos, com levantamento dos problemas de saltde que requeiram acdes
de prevencgdo de deficiéncias e das necessidades em termos de reabilitacdo, na area
adstrita as Equipes PSF; Desenvolver acBes de promogdo e protecdo a saude em
conjunto com as Equipes PSF incluindo aspectos fisicos e da comunicagdo, como
consciéncia e cuidados com o corpo, postura, habitos orais, com vistas ao autocuidado;
Desenvolver agdes para subsidiar o trabalho das Equipes PSF no que diz respeito ao
desenvolvimento infantil; Desenvolver a¢des conjuntas com as Equipes PSF visando ao
acompanhamento das criangas que apresentam risco para alteragbes no
desenvolvimento; Realizar a¢Bes para prevencdo de deficiéncias em todas as fases do
ciclo de vida dos individuos; Acolher os usuarios que requeiram cuidados de
reabilitacdo, realizando orientacdes, atendimento, acompanhamento, de acordo co a
necessidade dos usuarios e a capacidade instalada das Equipes PSF; Desenvolver
acoes de reabilitacdo, priorizando atendimentos coletivos; Desenvolver agées integradas
aos equipamentos sociais existentes, como escola, creches, pastorais, entre outros;
Realizar visitas domiciliares para orientacdes, adaptacdes e acompanhamentos;
Realizar, em conjunto com as Equipes PSF, discussdes e condutas fisioterapéuticas
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conjuntas e complementares; Desenvolver projetos e ag¢fes intersetoriais, para a
inclusdo e a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia; Orientar e
informar as pessoas com deficiéncia, sobre manuseio, posicionamento, atividades de
vida diéria, recursos e tecnologias de atencédo para o desempenho funcional frente as
caracteristicas especificas de cada individuo; Desenvolver acdes de reabilitagdo
baseada na Comunidade, que pressuponham valorizacéo do potencial da comunidade,
concebendo todas as pessoas como agentes do processo de reabilitagdo e incluséo;
Acolher, apoiar e orientar as familias, principalmente no momento do diagndstico, para o
manejo das situa¢des oriundas da deficiéncia de um de seus componentes;

Acompanhar o uso de equipamentos auxiliares e encaminhamentos quando necessario;
Realizar encaminhamento e acompanhamento das indica¢des e concessoes de orteses,
proteses e atendimentos especificos realizados por outro nivel de atencdo a salde;
Outras atividades inerente a funcao.

Fonoaudiélogo NASF

Realizar diagndsticos, com levantamento dos problemas de salde, que requeiram acdes
de prevencgdo de deficiéncias e das necessidades em termos de reabilitacdo, na area
adstrita as ESF; desenvolver acdes de promocéo e prote¢do a sadde em conjunto com
as ESF, incluindo aspectos fisicos e da comunicag¢do, como consciéncia e cuidado com
0 corpo, postura, saude auditiva e vocal, habitos orais, controle do ruido, com vistas ao
autocuidado; desenvolver agdes conjuntas com as ESF visando ao acompanhamento
das criancas que apresentam riscos para alteragdes no desenvolvimento; acolher os
usudrios que requeiram cuidados de reabilitagdo, realizando orientagdes, atendimentos,
acompanhamento, de acordo com a Necessidade dos usuérios e a capacidade instalada
das ESF; desenvolver projetos e agfes intersetoriais, para a inclusdo e a melhoria da
gualidade de vida das pessoas com deficiéncia; realizar a¢gdes que facilitam a inclusédo
escolar, no trabalho ou social de pessoas com deficiéncia.

Nutricionista NASF

Conhecer e estimular a producdo e o consumo dos alimentos saudaveis produzidos
regionalmente; Promover a articulag@o intersetorial para viabilizar o cultivo de hortas e
pomares comunitérios; Capacitar Equipes PSF e participar de ac¢des vinculadas aos
programas de controle e prevencdo dos distdrbios nutricionais como caréncia por
nutrientes, sobrepeso, obesidade, doencas cronicas ndo transmissiveis e desnutri¢do;
Elaborar em conjunto com as Equipes PSF, rotinas de atenc¢&o nutricional e atendimento
para doencas relacionadas a alimentagdo e Nutricdo, de acordo com protocolos de
atencdo basica, organizando a referéncia e a contra-referéncia do atendimento; Outras
atividades inerente a funcéo.

Psicélogo NASF

Realizar atividades clinicas pertinentes a sua responsabilidade profissional; Apoiar as
Equipes PSF na abordagem e no processo de trabalho referente aos casos de
transtornos mentais severos e persistentes, uso abusivo de &lcool e outras drogas,
pacientes egressos de internagdes psiquicas, pacientes atendidos nos CAPS, tentativas
de suicidio, situacdes de violéncia intrafamiliar; Discutir com as Equipes PSF os casos
identificados que necessitam de ampliacé@o da clinica em relacéo a questdes subjetivas;
Criar em conjunto com as Equipes PSF, estratégias para abordar problemas vinculados
a violéncia e ao abuso de alcool, tabaco e outras drogas, visando & reducéo de danos e
a melhoria da qualidade do cuidado dos grupos de maior vulnerabilidade; Evitar praticas
que levem aos procedimentos psiquiatricos e medicamentos a psiquiatrizacdo e a
medicalizacdo de situagfes individuais e socias, comuns a vida cotidiana; Fomentar
acOes que visem a difusdo de uma cultura de atengdo ndo-manicomial, diminuindo o
preconceito e a segregagdo em relagao a loucura; Desenvolver a¢gées de mobilizacéo de
recursos comunitarios, buscando constituir espagos de reabilitagdo psicossocial na
comunidade, como oficinas comunitarias, destacando a relevancia da articulagéo
intersetorial - conselhos tutelares, associagBes de bairro, grupos de auto-ajuda etc;
Priorizar as abordagens coletivas, identificando os grupos estratégicos para que a
atencdo em saude mental se desenvolva nas unidades de salde e em outros espagos
na comunidade; Possibilitar a integracdo dos agentes redutores de danos aos Nucleos
de Apoio a Saude da Familia; Ampliar o vinculo com as familias, tornando-as como
parceiras no tratamento e buscando construir redes de apoio e integracdo; Outras
atividades inerente a funcéo.




