Camara Municipal

COMISSAO DE JUSTIGA E REDAGAO

Projeto de Lei do Legislativo n® 14/2025 — De autoria da Vereadora Walquiria

Oliveira — Cria a "Semana de Conscientizagdo Sobre Salde Mental das

Mulheres".

Em atencédo ao referido documento, por ser legal e constitucional, somos de
parecer favoravel a apreciagao do Projeto de Lei do Legislativo n°® 14/2025 pelo

Plenario.

PARECER PELA LEGALIDADE

Plenario Dr. Durval Nicolau, 18 de margo de 2025.

LUIZ PARAKI



Excelentissimo Senhor
Presidente da CAmara Municipal.

PROJETO DE LEI DO LEGISLATIVO N° 14/2025

“Cria a ‘Semana de Conscientizagdo
Sobre Saiide Mental das Mulheres’”

A Camara Municipal de Sdo Jodo da Boa Vista, APROVA:

Art. 1°. Fica criada, no municipio de Sdo Jodo da Boa Vista, a “Semana de
Conscientizagdo Sobre Saude Mental das Mulheres™, a ocorrer no anualmente més de
margo, em semana a ser estabelecida no calendario de eventos do municipio por ato
do Poder Executivo.

Paragrafo tnico. A divulgagdo dos materiais informativos sera realizada

através dos meios de comunicagio oficiais do municipio.

Art. 2°. Serdo ofertadas ao longo da semana de conscientizagdo sobre a saude
mental das mulheres palestras, rodas de conversa € campanhas educativas, realizadas

em parceria com instituigdes privadas, ONGs e universidades publicas ou privadas.

Art. 3°. O Poder Publico poderd, a seu critério, conceder um dia de folga ao
profissional de saude com vinculo junto ao municipio, sem prejuizo da remuneragao,
que participar dos eventos da semana de que trata esta Lei, como forma de incentivo,
para dar suporte psicologico as mulheres, de forma gratuita, durante a sua duragao.

Paragrafo unico. Fica limitado a um dia de folga o incentivo concedido ao
profissional da saude que se voluntariar, nos termos do caput deste artigo,
independentemente do numero de atendimentos realizados ou da quantidade de dias

de atendimento ao longo da semana de que trata esta Lei.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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Art. 5°. Ficam revogadas as disposi¢des em contrario.

Plenério Dr. Durval Nicolau, 11 de margo de 2025.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei tem como objetivo instituir no municipio de Sdo
Jodo da Boa Vista a “Semana de Conscientizagdo da Saude Mental das Mulheres”,
objetivando a promogdo de acgdes por parte do Poder Publico para cuidar do bem-
estar emocional de nossas mulheres.

A saide mental é um aspecto essencial para a qualidade de vida e o
desenvolvimento social, sendo fundamental para o equilibrio emocional.

Estudos demonstram que as pessoas do sexo feminino sdo mais vulneraveis a
transtornos como ansiedade, depressdo, sindrome de Burnout e estresse cronico,
muitas vezes em decorréncia de multiplas jornadas de trabalho, desigualdade de
género, violéncia doméstica e outras pressdes socais.

Dessa forma, a “Semana de Conscientiza¢do da Saide Mental das Mulheres™ €
um mecanismo de apoio das mulheres de nosso municipio, voltada ao bem-estar
feminino e a ateng¢do de sua saude mental.

Diante do exposto, solicito o apoio dos Nobres Vereadores e das Nobres

Vereadores para aprovarmos o presente Projeto, avangando na garantia do bem-estar
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psicoldgico feminino.




