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INDICA AO EXECUTIVO MUNICIPAL COM CÓPIA PARA A SECRETÁRIO DE ESPORTES LUCIANO DA SILVA GÓIS, A INSTALAÇÃO DE ACADEMIA AO AR LIVRE NA ASSOCIAÇÃO NOSSO LAR CASA DO IDOSO NO MUNICIPIO DE TANGARÁ DA SERRA.

De conformidade com o que estabelece o Artigo 120 do Regimento Interno da Casa, a Vereadora Subscritora, depois de ouvida a Soberana e Douta manifestação do Plenário, INDICA ao Executivo Municipal com cópia para o Secretário de Esportes Luciano da Silva Góis, a instalação de academia ao ar livre na Associação Nosso Lar Casa do Idoso em Tangará da Serra. 

                                         JUSTIFICATIVA:

Com o objetivo de incentivar a prática da atividade física de baixo impacto, bem como trazer diversos benefícios à saúde de seus usuários favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordenação motora, a melhora do tônus muscular, das articulações e o equilíbrio, que são capacidades motoras importantes, além de ser um momento de socialização dos moradores. 
Plenário das Deliberações, Vereador Daniel Lopes da Silva, Câmara Municipal de Tangará da Serra, Estado de Mato Grosso, aos seis de fevereiro de dois mil e vinte e três.

Elaine Antunes
Vereadora                                             
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