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PROJETODE LEIN.® b 12024

"INSTITUI O PROGRAMA MUNICIPAL
DE DESENVOLVIMENTO DA
INTELIGENCIA EMOCIONAL NA REDE
PUBLICA DE ENSINO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS."

O Prefeito do Municipio de Mangaratiba, no uso de suas atribuigées

legais, faz saber que a Camara Municipal aprovou e ele sanciona a seguinte

Lei:

Art. 1° - Fica instituido, no ambito do municipio de Mangaratiba, o Programa
Municipal de Desenvolvimento da Inteligéncia Emocional na Rede Publica de
Ensino, com o objetivo de promover o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais nos estudantes da rede publica, visando ao seu bem-estar, ao
aprimoramento das relagdes interpessoais e ao fortalecimento de habilidades

emocionais essenciais para o convivio social e o desempenho académico.
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Art. 2° - O Programa tera os seguintes objetivos:

| - Desenvolver habilidades de autoconhecimento, autorregulagédo emocional,

empatia, comunicagao assertiva e resolugdo de conflitos;

Il - Capacitar professores, gestores e demais funcionarios da rede publica de

ensino para integrar a educagao emocional no cotidiano escolar;

[l - Promover um ambiente escolar mais acolhedor e propicio ao
desenvolvimento integral do aluno;

IV - Reduzir a incidéncia de comportamentos agressivos, bullying e
discriminagéo por meio da promogéo de praticas baseadas na inteligéncia
emocional;

V - Integrar a familia e a comunidade no processo de desenvolvimento
socioemocional dos estudantes, fortalecendo os vinculos e a participagéo

coletiva;

VI - Fomentar a cultura da paz e da convivéncia harmoniosa nas instituiges
de ensino.

Art. 3° - O Programa observara as seguintes diretrizes:

| - Integracéao das atividades de desenvolvimento da inteligéncia emocional

ao curriculo escolar de forma interdisciplinar;

Il - Adogao de metodologias ativas que incentivem a participagéo dos alunos

em dindmicas de grupo, atividades ludicas e projetos colaborativos;

Il - Promogdo de palestras, workshops, oficinas e seminarios sobre

educacao emocional para alunos, familias e comunidade escolar;

IV - Envolvimento de profissionais especializados, como psicologos e

assistentes sociais, no suporte as agdes do Programa;

V - Valorizagéo da diversidade e promogao da inclusdo no ambiente escolar,

respeitando as particularidades emocionais de cada estudante.
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Art. 4° - E de responsabilidade do Poder Executivo:

| - Oferecer capacitagéo continua para os professores e demais profissionais da
educagéao da rede publica, de modo que eles estejam aptos a desenvolver e aplicar
praticas educativas voltadas para o fortalecimento da inteligéncia emocional dos
estudantes. A capacitagdo podera ser realizada em parceria com universidades,
centros de pesquisa, organizagées nao governamentais (ONGs) e instituicoes

especializadas no campo da educagao emocional e psicologia escolar.

Art. 5° - As ac¢des do Programa incluiréo:

| - Criagéo de disciplinas, projetos ou atividades complementares dedicadas

ao desenvolvimento de habilidades socioemocionais;

Il - Realizagdo de rodas de conversa, oficinas de escuta ativa, grupos de

apoio emocional e atividades de integragéo entre os alunos;

lIl - Implantagdo de mecanismos de escuta e acolhimento aos estudantes,

visando ao acompanhamento psicologico e emocional continuo;

IV - Desenvolvimento de campanhas de conscientizagéo sobre a importancia

da inteligéncia emocional na vida escolar e pessoal,

V - Realizagao de diagnosticos anuais sobre o estado emocional dos alunos,

a fim de monitorar o impacto do Programa.

Art. 6° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Mangaratiba, X de %,\ﬁ mbyQ de 2024.
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JUSTIFICATIVA

A inteligéncia emocional na escola é a habilidade de reconhecer,
compreender e gerir as proprias emogoes e as dos outros, o que pode ajudar a criar

um ambiente escolar mais propicio ao desenvolvimento cognitivo e pessoal.

Algumas das principais caracteristicas da inteligéncia emocional
séo: Automotivagéo, Autocontrole, Empatia, Consciéncia emocional, Habilidade de
se relacionar. Para desenvolver a inteligéncia emocional na rede de ensino, é
necessario: Estimular o didlogo, mostrando que é possivel falar sobre sentimentos;
Desenvolver atividades ludicas e em grupo; Aprimorar a resiliéncia, ensinando a

lidar com frustragdes; Estimular a empatia, por exemplo, trabalhando com
expressoes faciais

A inteligéncia emocional € importante para o desenvolvimento do aluno, pois
pode impactar o desempenho académico e o sucesso profissional, aléem de tambéem,
fornecer as habilidades necessarias para que ele tenha um bom desenvolvimento
na fase adulta ao conseguir reconhecer e manejar suas emogoes,
consequentemente também facilitando o manejo das relagdes intrapessoais e
interpessoais.

Sendo assim, este projeto de lei visa fomentar o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais essenciais para que os alunos possam lidar com seus
desafios emocionais e interpessoais, promovendo um ambiente escolar mais

saudavel e contribuindo para a formagéao integral dos estudantes.

Mangaratiba, J@ de ?)Q,\Q,m\j)ﬂ‘) de 2024
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