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INDICAÇÃO nº 394/2025 

Assunto: Criação de mutirão ou programa de atendimento aos pacientes submetidos à 

cirurgia bariátrica no município de Alfenas 

Senhor Presidente, 
Senhores Vereadores, 
 
 
Indico ao Senhor Prefeito Municipal, nos termos regimentais, que seja criado um 

mutirão ou um programa específico de atendimento aos pacientes que realizaram cirurgia 

bariátrica no município de Alfenas, com foco no acompanhamento pós-operatório e na 

realização de cirurgias plásticas reparadoras. 

J U S T I F I C A T I V A 

 
A cirurgia bariátrica representa um importante avanço na promoção da saúde e no 

combate à obesidade. No entanto, para que o tratamento alcance seu real propósito, é 

fundamental que o processo seja conduzido em sua totalidade, incluindo o 

acompanhamento multidisciplinar no pós-operatório e, quando necessário, a cirurgia 

plástica reparadora. 

Essa cirurgia plástica reparadora é tão querida e sonhada pelos pacientes, pois 

representa não apenas uma etapa estética, mas principalmente uma significativa melhoria 

na saúde mental, autoestima e qualidade de vida. Muitos relatam que, após a bariátrica, 

o excesso de pele causa desconforto físico e emocional, dificultando a reinserção social e 

a recuperação plena da confiança e bem-estar. 

Há mais de oitenta pessoas em Alfenas que já passaram pela cirurgia bariátrica e 

aguardam pela continuidade do tratamento. A criação de um programa ou mutirão 

específico auxiliará na recuperação integral desses pacientes, promovendo não apenas 

saúde física, mas também o bem-estar emocional e social. 

Diante disso, conto com a sensibilidade e o empenho do Poder Executivo para 

atender essa demanda tão importante para a população. 

 

Câmara Municipal de Alfenas, 15 de abril de 2025. 

 

Cirlei José de Carvalho 

Vereador 
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