Republica Federativa do Brasil — Estado do Rio de Janeiro

Camara Municipal de Quissama

s Gabinete da Presidéncia
SR

Indicagdo N°. 00__ /2018

O vereador que a esta subscreve nos termos elencados no Regimento Interno desta Casa
Legislativa, INDICA a Excelentissima Prefeita Municipal de Quissama/RJ, a Sra. Maria de
Fatima Pacheco, que junto a Coordenagcdo Especial de Esporte e Juventude, estude a

possibilidade de incluir a localidade Sitio Boa Vista no cronograma da Ginastica Popular.

JUSTIFICATIVA

A presente indicagao € uma reivindicagao dos moradores, pois a modalidade esportiva é

ofertada em outras localidades, porém a comunidade supracitada nunca foi contemplada.
Importante ressaltar, que segundo médicos e especialistas, exercicios fisicos realizados
de forma regular ou frequente estimulam o sistema imunoldgico, ajudam a prevenir
doengas, moderam o colesterol, ajudam a prevenir a obesidade, entre outros.

Sendo assim, tal reivindicacado necessita ser atendida com a maior brevidade possivel.

Quissama, 12 de dezembro de 2018.
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