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Institui o Plano  Municipal para a
Humanizacdo da Assisténcia ao Parto e
Nascimento - Lei Margarida Parteira, no
municipio de Cdceres e dd oufras
providéncias.

O povo de Cdéceres, representado na CAMARA MUNICIPAL DE CACERES - MATO
GROSSO aprovou e eu, Prefeita Municipal, sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido, no dGmbito do Municipio de Cdceres, com base no disposto
no inciso Il do artigo 1°, no inciso Il do art. 23 e do art. 196 da Constituicdo
Federal, o Plano Municipal para a Humanizagdo da Assisténcia ao Parto e
Nascimento.

§ 1° O presente Plano se fundamenta na atual politica de combate a
mortalidade materna instituida pelo Estado brasileiro pela Politica
Nacional de Humanizacdo ao Parto e Nascimento, visando a melhoria
da saude materna para cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento
do Milénio, da Organizacdo das Nacdes Unidas.

§2° Emprega-se para definir o termo “humaniza¢cdo” o sentido usado na
Politica Nacional de Humanizacdo ao Parto e Nascimento, do Ministério
da Saude, que versa sobre o compromisso para o resgate dos valores de
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autonomia e protagonismo dos sujeitos, de corresponsabilidade entre
usudarios, profissionais de saude e gestores, de solidariedade dos vinculos
estabelecidos, dos direitos dos usudrios e da participacdo coletiva no
processo de gestdo.

Art. 2° O Plano Municipal visa desenvolver acdes de promocdo, prevencdo e
assisténcia a saude de gestantes e recém-nascidos, promovendo a ampliacdo
do acesso a essas acoes, o incremento da qualidade da assisténcia obstétrica
e neonatal, bem como sua organizacdo e regulacdo para mobilizar e
disseminar a importdncia da humanizacdo da assisténcia ao parto e
nascimento.

Art. 3° A assisténcia humanizada ao parto consistird em:

| — respeitar as Resolucdes da Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitdria, notadamente a RDC 36/2008 que dispde sobre o
Regulamento Técnico para Funcionamento dos Servicos de Atencdo
Obstétrica e Neonatal e a RDC 36/2013 que dispdem sobre a Seguranca
dos Procedimentos para o Paciente;

Il = cumprir as Portarias do Ministério da Salude atinentes ao parto e
nascimento, especialmente as Portarias n® 1.067/2005, 371/2014e 11/2015
e as direfrizes do Pacto Nacional pela Reducdo da Mortalidade Materna
e Neonatal firmado pela Comissdo Tripartite do Ministério da Saude em
09/03/2004;

Il — cumprir estritamente a legislacdo federal de protecdo &
maternidade, especialmente as Leis Federais n° 11.108/05 (Lei do
Acompanhante) e n° 11.634/2007 (Lei do Vinculo da Gestante a
Maternidade);

IV — adotar os procedimentos indicados pela Organizacdo Mundial de
Saude, especialmente o Manual de Boas Pratficas de Atencdo ao Parto
e Nascimento;

V - adotar rofinas e procedimentos de atencdo cuja extensdo e
conteudo tenham sido objeto de revisdo e avaliacdo cientifica por parte
da Organizacdo Mundial da Saude - OMS, segundo as melhores
evidéncias cientificas para assisténcia a gestacdo, parto e puerpério;

VI — n@o comprometer a seguranca do processo, nem Causar risco d
saude da mulher ou da crianca;
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VIl - garantir @ mulher o direito de optar pelos procedimentos que lhe
propiciem maior conforto e bem-estar, incluindo administracdo de
substancias analgésicas e anestésicas para eficiente alivio da dor;

VIl - respeitar os desenvolvimentos fisioldgico e psicoldgico da gestacdo,
do parto e nascimento e do puerpério, vetados os procedimentos
desnecessarios ou proscritos e dando-se a preferéncia pela utilizacdo dos
métodos menos invasivos e mais naturais;

IX — oportunizar & mulher a escolha das circunsténcias em que o parto
deva ocorrer considerando o local, posicdo do parto e uso de
intervencoes;

X — dar garantia de informacdo baseada em evidéncias cientificas de
modo prévio a gestante ou parturiente, assim como ao acompanhante
dos métodos e procedimentos eletivos, estimulando a elaboracdo do
Plano Individual de Parto para que a mulher formalize sua vontade livre e
voluntariamente;

Xl — assegurar a responsabilidade compartihada que garanta relacoes
isondmicas entre a gestante e a equipe, garantindo a autonomia da
mulher e o necessdrio consentimento prévio, livre e informado para cada
procedimento da assisténcia;

Xl — garantir a presenca de um acompanhante de livre escolha da
mulher, durante todo o periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto;

Xlll = garantir o acompanhamento de uma doula, que ndo se confunde
com o acompanhante, se esta for a vontade da mulher, durante todo o
periodo de trabalho de parto, parto e pds-parto.

Art. 4° O Plano Municipal de que trata a presente lei tem como finalidade
precipua, além do disposto no caput do artigo 1°:

| — trabalhar a constitucional garantia do direito a vida, a salude, &
protecdo da maternidade e dos principios da assisténcia humanizada ao
parto;

Il — combater a violéncia obstétrica;
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Il — viabilizar mecanismos de democracia participativa, controle social e
institucional;

IV — garantir a inclusdo de medidas de esclarecimento e incentivo ao
protagonismo da mulher.

Art. 5° Considera-se violéncia obstétrica todo ato praticado pelo profissional da
saude dos estabelecimentos hospitalares localizados no municipio, por
familiares ou acompanhantes das mulheres gestantes, em trabalho de parto ou,
ainda, no periodo de puerpério, que a ofenda, de forma verbal ou fisica.

Art. 6° Para efeitos da presente Lei considera-se ofensa verbal ou fisica, dentre
outras, as seguintes condutas:

| - fratar a gestante ou parturiente de forma agressiva, ndo empdatica,
grosseira, zombeteira, ou de qualquer outra forma que a faca sentir-se
mal pelo tfratamento recebido;

Il - fazer graca ou recriminar a parturiente por qualguer comportamento,
como gritar, chorar, ter medo, vergonha ou duvidas;

Il - fazer graca ou recriminar a mulher por qualquer caracteristica ou ato
fisico como, por exemplo, obesidade, pelos, estrias, evacuacdo e outros;

IV - ndo ouvir as queixas e duvidas da mulher infernada e em trabalho de
parto;

V - fratar a mulher de forma inferior, dando-lhe comandos e nomes
infantilizados e diminutivos, tfratando-a como incapaz;

VI - fazer a gestante ou parturiente acreditar que precisa de uma
cesariana quando esta ndo se faz necessdria, utilizando de riscos
imagindrios ou hipotéticos nGdo comprovados e sem a devida explicacdo
dos riscos que alcancam a ela e ao feto;

VIl - realizacdo de procedimentos que incidam sobre o corpo da mulher,
que interfiram ou causem dor, ou dano fisico com o infuito de acelerar o
parto por conveniéncia médica;
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VIl - recusar atendimento de parto, haja vista este ser uma emergéncia
medica;

IX - promover a transferéncia da internacdo da gestante ou parturiente
sem a andlise e a confirmagdo prévia de haver vaga e garantfia de
atendimento, bem como tempo suficiente para que esta chegue o
local;

X - impedir que a mulher seja acompanhada por alguém de sua
preferéncia durante todo o trabalho de parto e pds-parto;

Xl - impedir a mulher de se comunicar, firando-lhe a liberdade de
telefonar, fazer uso de aparelho celular, caminhar até a sala de esperaq,
conversar com familiares e acompanhante;

Xl - submeter a mulher a procedimentos dolorosos, desnecessdrios ou
humilhantes, como lavagem intestinal, raspagem de pelos pubianos,
posicdo ginecolégica com portas abertas, exame de toque sem o seu
consentimento;

Xlll - deixar de aplicar anestesia na parturiente, quando esta assim o
requerer;

XIV - proceder a episiotomia quando esta ndo é realmente
imprescindivel;

XV - manter algemadas as detentas em trabalho de parto;

XVI - fazer qualquer procedimento sem, previamente, pedir permisséo ou
explicar, com palavras simples, a necessidade do que estd sendo
oferecido ou recomendado;

XVII - apds o trabalho de parto, demorar injustificadamente para
acomodar a mulher no quarto;

XVIII - submeter a mulher e/ou o recém nascido a procedimentos feitos
exclusivamente para treinar estudantes;
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XIX - submeter o recém-nascido sauddvel a aspiracdo de rotina, injecoes
ou procedimentos na primeira hora de vida, sem que antes tenha sido
colocado em contato pele a pele com a mde e de ter tido a chance de
mamar;

XX - retirar da mulher, depois do parto, o direito de ter o recém-nascido
ao seu lado no alojamento conjunto e de amamentar em livre demanda,
salvo se um deles, ou ambos necessitarem de cuidados especiais;

XXI - ndo informar a mulher, com mais de 25 (vinte e cinco) anos ou com
mais de dois filhos sobre seu direito a realizacdo de ligadura nas frompas,
gratuitamente nos hospitais pUblicos e conveniados ao Sistema Unico de
Saude (SUS);

XXII - tratar o pai do recém-nascido como visita e obstruir seu livre acesso
para acompanhar a parturiente e o bebé a qualquer hora do dig;

Art. 7° Diagnosticada a gravidez, a gestante terd direito a elaboracdo de um
Plano Individual de Parto, no qual deverdo ser indicados:

| - o estabelecimento onde serd prestada a assisténcia pré-natal, nos
termos da lei;

Il - a equipe responsavel pela assisténcia pré-natal;

Il - o estabelecimento hospitalar onde o parto serd preferencialmente
efetuado;

IV - as rofinas e procedimentos eletivos de assisténcia ao parto pelos quais
a gestante fizer opcdo.

Art. 8° A elaboracdo do Plano Individual de Parto deverd ser precedida de
avaliacdo médica da gestante, na qual serdo identificados os fatores de risco
da gravidez, reavaliados a cada contato da gestante com o sistema de salude
durante a assisténcia pré-natal, inclusive quando do atendimento preliminar ao
frabalho de parto.

Art. 9° No Plano Individual de Parto a gestante manifestard sua opcdo sobre:
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| - a presenca, durante todo o processo ou em parte dele, de um
acompanhante livremente escolhido pela gestante;

Il - a presenca de acompanhante nas duas Ultimas consultas, nos tfermos
dalej;

Il - a utilizacdo de métodos ndo farmacoldgicos para alivio da dor;
IV - a administracdo de medicacdo para alivio da dor;

V - a administracdo de anestesia peridural ou raquidiana;

VI - o modo como serdo monitorados os batimentos cardiacos fetais.

Paragrafo Unico. O médico responsdvel poderd restringir as opcdes em
caso de risco a saude da gestante ou do nascituro.

Art. 10. Durante a elaboracdo do plano individual de parto, a gestante deverd
ser assistida por um enfermeiro-obstetra ou médico-obstetra, que deverda
esclarecé-la de forma clara, precisa e objetiva sobre as implicacdes de cada
uma das suas disposicoes de vontade.

Art. 11. O Poder PUblico Municipal deverd informar a toda gestante atendida
pelo SUS, de forma clara, precisa e objetiva, todas as rotinas e procedimentos
eletivos de assisténcia ao parto, assim como as implicacdes de cada um deles
para o bem-estar fisico e emocional da gestante e do recém-nascido.

Art. 12. As disposicoes de vontade constantes do Plano Individual de Parto sé
poderdo ser contrariadas quando assim o exigir a seguranca do parto ou a
saude da mde ou do recém-nascido.

Art. 13. O Poder Publico Municipal deverd estipular por meio de regulamento as
condicdes em que o parto domiciliar poderd ser readlizado por decisdo
voluntdria da gestante.

§ 1° A decisdo a que se refere o “caput” deste artigo deverd merecer
mencdo expressa no Plano Individual de Parto, que, nesta hipdtese, serd
de observacdo pelo Poder Publico.
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§ 2° O Plano Individual de Parto deverd estipular, pormenorizadamente,
os cuidados necessdrios ao éxito e a seguranca do Processo.

Art. 14. O Poder Executivo regulamentard esta Lei, no que couber, no prazo de
90 (noventa) dias, a contar da data de sua publicacdo.

Art. 15. Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicoes em confrdrio.

Sala das Sessdes, ? de agosto de 2021.

CEZARE
PASTORELLO
MARQUES DE  ceraoreio *
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JUSTIFICACAO

O Brasil € campedo mundial de cesdreas, representando 70%
dos partos realizados no pais. O risco de uma mulher morrer em
consequéncia ou durante o parto de cesariana € quase quatro
vezes maior que No caso de parto normal.

Para além disso, a elaboracdo do planl individual do parto é
uma prerrogativa da gestante, para dar as melhores condicdes de
recuperacdo e melhor qualidade de vida e salde para o nascituro.

Ainda, no bojo da lei, ressaltamos e individualizamos os casos
de violéncia obstétrica, uma reclamacdo constante das
parturientes de Cdceres nas midias, imprensa e até registrado nesta
casa de leis.

A violéncia obstétrica é aquela que acontece no momento da
gestacdo, parto, nascimento e/ou pods-parto, inclusive no
atendimento ao abortamento. Pode ser fisica, psicoldgica, verbal,
simbdlica e/ou sexual, além de negligéncia, discriminacdo e/ou
condutas excessivas ou desnecessdrias ou desaconselhadas, muitas
vezes prejudiciais e sem embasamento em evidéncias cientificas.
Essas praticas submetem mulheres a normas e rotinas rigidas e muitas
vezes desnecessarias, que ndo respeitam os seus Corpos € 0s seus
ritmos naturais e as impedem de exercer seu protagonismo.

Nome dal lei

Referéncia no municipio e regido no Parto Humanizado, a dona
Margarida Parteira é e serd para sempre lembrada pelo seu trabalho
realizado. Atualmente, buscamos resgatar o valor da humanizacdo
desse momento tdo delicado e importante na vida de todos nos.

“Parteira Dona Margarida, a missiondria suica que realizou mais
de trés mil partos. Na histéria de Cdceres-MT e do Pantanal Mato-
grossense constard para sempre a dedicacdo e amor ao proximo
da missiondria sueca que aqui viveu por meio século se dedicando
em assistir as mulheres pobres em trabalho de parto. Enfermeirq,
PARTEIRA, profissdo extinta nos dias atuais, mais que foi de uma
importéncia preponderante no surgimento de vidas em uma época
das mais dificeis em fermos de adversidades de toda ordem,
praticamente um sertdo era essas bandas.” Trecho de reportagem
retirado do site: https://zakinews.com.br/noticia.php2codigo=14114

Cbzane Pratzrele
Cézare Pgstorello — SOLIDARIEDADE
Vereador
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