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Indicação nº 128/2025 

 

 

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuições legais, REQUER 

QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, 

a seguinte providência: 

 

CONSTRUÇÃO DE PRAÇA SAUDÁVEL, EM ÁREA PÚBLICA JÁ EXISTENTE, NO 

BAIRRO VILA NOVA. 

 

 

JUSTIFICATIVA: 

 

A presente Indicação visa oferecer para a Comunidade supramencionada, 

os seguintes benefícios:  

Promoção da Saúde e Bem-Estar: A Praça será um espaço projetado 

para incentivar a prática de atividades físicas, caminhadas, corridas e exercícios em academia ao 

ar livre, contribuindo para a prevenção de doenças crônicas, obesidade, hipertensão e diabetes. 

O contato com áreas verdes proporcionará benefícios psicológicos, reduzindo o estrecesse, a 

ansiedade e promovendo a saúde mental. 

Fortalecimento do Convívio Social: A Praça funcionará como um ponto 

de encontro para moradores de diferentes idades, fortalecendo laços comunitários e combatendo 

o isolamento social. Eventos culturais e educativos também podem ser realizados, interagindo 

lazer e aprendizado. 

Impacto Ambiental Positivo: O projeto incluirá áreas verdes que 

contribuem para a melhoria da qualidade do ar, controle da temperatura local e preservação da 

biodiversidade. Soluções sustentáveis, como o uso de energia solar e captação de água da chuva, 

reforçam o compromisso com o meio ambiente. 

Acessibilidade e Inclusão: A Praça será acessível a todos, com 

estruturas adaptadas para pessoas com mobilidade reduzida, idosos e crianças. 

Valorização Urbana: Espaços públicos bem planejados ajudam a 

valorizar o entorno, promovendo o desenvolvimento urbano sustentável e atraindo investimentos 

para  a região. 

Portanto, a construção da praça saudável não é apenas um investimento 

em infraestrutura, mas um compromisso com a saúde, o meio ambiente e fortalecimento social 

da Comunidade.  

 

 

Continua… 

 

 

 



 

 

 

Continuação da Indicação 128/2025 

 

 

Pelo exposto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovação 

desta Indicação e que seja encaminhada ao Executivo Municipal para que atenda a esta demanda 

o mais breve possível. 

 

 

Termos em que, 

Pede e espera deferimento. 

São Mateus (ES), 24 de fevereiro de 2025. 

 

                     WAP WAP 

                       Vereador 

 

 

 


