ESTADO DA BAHIA
CAMARA MUNICIPAL DE JEQUIE

“Casa de Zenildo Tourinho”

INDICACAO N° /2026

Indicamos ao Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal de Jequié, Flavio Santana,
que, por intermédio da Secretaria Municipal de Saude e demais o6rgaos
competentes, sejam adotadas as providéncias administrativas, técnicas e
orcamentarias necessarias para a implantagdo e ampliacdo do atendimento
psiquiatrico no ambito das Unidades Basicas de Saude (UBS) deste Municipio, como

estratégia de fortalecimento da atengao primaria a saude mental.

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo encontra respaldo na crescente e comprovada demanda por
servicos de saude mental no Municipio de Jequié, realidade que reflete um cenario
nacional de aumento significativo de transtornos psiquicos, especialmente aqueles
relacionados a ansiedade, depressao, transtornos de humor e outros agravos de
natureza psicossocial.

A auséncia ou limitacdo do atendimento psiquiatrico na atencdo basica tem
contribuido para a sobrecarga dos servigos especializados e hospitalares, bem como
para o agravamento de quadros clinicos que poderiam ser manejados de forma
precoce e continua no primeiro nivel de atencéo do Sistema Unico de Saude.

A descentralizagao do atendimento psiquiatrico para as Unidades Basicas de Saude
revela-se medida estratégica e necessaria, pois promove maior capilaridade do
servico, amplia o acesso da populagao, reduz desigualdades territoriais e assegura
maior efetividade na prevengdo, diagnostico e acompanhamento dos transtornos
mentais.

Cumpre destacar que a proposta esta em plena consonéncia com o0s principios e
diretrizes do Sistema Unico de Saude, notadamente os da universalidade,

integralidade e equidade, além de fortalecer a Rede de Atengdo Psicossocial
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(RAPS), promovendo integragao funcional com os Centros de Atengao Psicossocial
(CAPS) e demais dispositivos assistenciais ja existentes no municipio.

A insergédo do profissional médico psiquiatra nas UBS, de forma articulada com as
equipes multiprofissionais da Estratégia de Saude da Familia, proporcionara
beneficios concretos e mensuraveis, dentre os quais se destacam:

e Ampliacdo do acesso ao atendimento especializado em saude mental no

territério;

« Diagndstico precoce e manejo adequado de transtornos psiquicos;

 Reducgao de internacbes hospitalares evitaveis e da cronificacdo de quadros

clinicos;

e Acompanhamento medicamentoso continuo e seguro;

o Fortalecimento do cuidado longitudinal e humanizado na atengéo primaria;

« Integragao efetiva entre atencao basica e servigos especializados da rede.
Trata-se, portanto, de medida de elevado interesse publico, que contribui
diretamente para a promog¢ao da dignidade da pessoa humana, para a melhoria da
qualidade de vida da populacao e para a eficiéncia do sistema publico de saude.
Diante do exposto, evidencia-se a relevancia e urgéncia da presente proposicéao,
razao pela qual se espera o pronto acolhimento por parte do Poder Executivo

Municipal.

Sala das Sessodes, 10 de abril de 2026.

CARLOS ANDRE DOS SANTOS
ANDRE DO SINTRACAL

CARLOS AN DRE DOS Assinado de forma digital por
SANTOS:9319804354 caitoasiosomsens
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Em: / Sala das Sessées em:......... A /A
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