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MOÇÃO Nº 97/2025 

 

Senhor Presidente, 
Senhores Vereadores, 

  

O Vereador que esta subscreve propõe, ouvido o Plenário e nos termos 

do art. 109 da Resolução n. º 004/16 – Regimento Interno desta Casa Legislativa, com 

pedido de inserção em ata, que seja encaminhada MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES 

E APLAUSOS ao Professor Paulo Silvestre, em reconhecimento à sua destacada 

trajetória profissional e contribuição à saúde, educação e qualidade de vida da 

população alfenense.  

  
J U S T I F I C A T I V A 

 

 

  Em reconhecimento ao Professor Paulo Silvestre, Educador Físico, Mestre em 

Reabilitação pela Universidade Federal de Alfenas e Especialista em Biomecânica da 

Atividade Física e do Esporte, pelo notável trabalho desenvolvido em prol da 

promoção da saúde, do movimento e da qualidade de vida através do exercício físico 

e do esporte. 

Durante sua trajetória acadêmica e profissional, o homenageado tem se 

destacado pela dedicação ao ensino, à pesquisa e à aplicação do conhecimento 

científico em benefício da comunidade.  

Como educador, gestor e pesquisador nas áreas de Neurociências, Dor, 

Reabilitação Funcional e Performance Física, vem transformando vidas e incentivando 

práticas saudáveis que unem corpo, mente e espírito. 

Idealizador de projetos como o grupo de corrida World Sports, que estimulou a 

prática esportiva e proporcionou inclusão e superação a dezenas de pessoas, o 

Professor Paulo Silvestre representa o verdadeiro espírito do esporte — o de inspirar, 

unir e promover o bem-estar coletivo. 

Câmara Municipal de Alfenas, 31 de outubro de 2025. 

 

 

Thalles Gomes 

Vereador 
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