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Institui e define diretrizes para a
Politica Publica “Menstruacdo Sem
Tabu” de Conscientizacao sobre a
Menstruacdao e a Universalizacao do
Acesso a Absorventes Higiénicos, e da
outras providéncias.

A Camara aprova.

Art. 1° Fica instituida, no ambito do municipio de Juara, a Politica
Publica “Menstruacao Sem Tabu” de Conscientizacao sobre a Menstruacao e a
Universalizacao do Acesso a Absorventes Higiénicos, que se regera nos termos desta
lei.

Art. 2° A Politica instituida tem como objetivo a plena
conscientizacao acerca da menstruacao, assim como o acesso aos absorventes
higiénicos femininos, como fator de reducdao da desigualdade social, e visa, em
especial:

| - a aceitacao do ciclo menstrual feminino como um processo natural
do corpo;

Il - a atencao integral a saude da mulher e aos cuidados basicos
decorrentes da menstruacao;

lll - ao direito a universalizacao do acesso, a todas as mulheres a
absorventes higiénicos, durante o ciclo menstrual.

Art. 3° A Politica “Menstruacdo Sem Tabu” consiste nas seguintes
diretrizes basicas:

| - desenvolvimento de programas, acoes e articulacao entre orgaos
publicos, sociedade civil e a iniciativa privada, que visem ao desenvolvimento do
pensamento livre de preconceito, em torno da menstruacao;

Il - incentivo a palestras e cursos em todas as escolas a partir do
ensino fundamental, nos quais abordem a menstruacao como um processo natural
do corpo feminino, com vistas a evitar e combater a evasao escolar;

lll - elaboracao e distribuicao de cartilhas e folhetos explicativos que
abordem o tema “Menstruacao Sem Tabu”, voltado a todos os publicos,
objetivando desmistificar a questao e combater o preconceito;

IV - realizacao de pesquisas para afericao dos lares nos quais as
mulheres ndo tém acesso a absorventes higiénicos, visando direcionar e aperfeicoar
acoes governamentais;

V - incentivo e fomento a «criacio de cooperativas,
microempreendedores individuais e pequenas empresas que fabriquem absorventes
higiénicos de baixo custo;



VI - disponibilizacao e distribuicao gratuita de absorventes, pelo Poder
Publico, por meio de aquisicao por compra, doacdao ou outras formas, mediante
parcerias com a iniciativa privada ou organizacées nao governamentais, sendo
destinado:

a) as alunas das escolas, a partir do ensino fundamental da Rede
Publica, com vistas a evitar e combater a evasao escolar;

b) as adolescentes e mulheres acolhidas nas unidades e abrigos sob
gestao municipal, em situacao de vulnerabilidade;

c) as adolescentes e mulheres em situacao de rua;

d) as adolescentes e mulheres em situacao familiar de extrema
pobreza;

Paragrafo unico. A disponibilizacao e distribuicao de absorventes que
trata o inciso VI deste artigo, sempre que possivel, ocorrera por oferta de
absorventes sustentaveis.

Art. 4° Para efeito da plena eficacia da Politica instituida por esta lei
e outras acoes decorrentes da sua aplicabilidade, inclusive fiscais e tributarias, fica
estabelecido o absorvente higiénico como um “produto higiénico basico”, e
classificado como “bem essencial”.

Paragrafo unico. Os absorventes higiénicos passam a ser incluidos
como “componente obrigatorio” das cestas basicas no Municipio de Juara.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por
conta das dotacoes orcamentarias proprias, nos termos do art. 4°, letra d da Lei n°
8.069/1990, Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao, revogada as

disposicoes em contrario.
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Justificativa

Nobres Vereadores,

O Projeto de Lei ora proposto tem como objetivo definir uma politica
publica de conscientizacao sobre a menstruacao, objetivando combater o tabu em
torno do tema, bem como a dificuldade a universalizacdo do acesso aos
absorventes higiénicos e garantia do acesso a saude.

A “pobreza menstrual” é a condicao de diversas mulheres em situacao de
vulnerabilidade economica e social, que nao tém acesso a banheiros, saneamento
basico e a protetores menstruais como absorventes descartaveis ou ecoldgicos, o
que as leva a recorrerem a métodos inseguros e pouco higiénicos, representando
riscos a saude.

Estima-se que muitas jovens estudantes abandonam as escolas quando
comeca o periodo menstrual, ou faltam as aulas numa média de cinco dias por més
durante esse periodo. Isso significa que essas estudantes perdem em média 45 dias
de aulas por ano, com obvias consequéncias para o processo educacional e der
socializacao dessas jovens. A questao do tabu da menstruacao e a falta de acesso
aos absorventes higiénicos vai muito além da questao da evasao escolar feminina.

Portanto, evidente a necessidade de uma Politica Publica que aborde e
trate das questoes da menstruacao e a falta de acesso aos absorventes higiénicos
de forma ampla e abrangente em nosso Municipio.

No aspecto formal, o projeto encontra respaldo no artigo 30, I, da
Constituicao Federal, segundo o qual compete ao Municipio legislar sobre assunto
de interesse local, nao havendo iniciativa reservada para a matéria.

Quanto a geracao de despesas, o Supremos Tribunal Federal, ao julga o
RE 878911/RJ, pacificou a questao de que o vereador pode legislar gerando
despesas. Na ocasiao, o STF decidiu, em sede de Repercussao Geral, ou seja,
aplicavel a TODOS os demais 6rgaos do Poder Judiciario brasileiro, que “nao usurpa
competéncia privativa do Chefe do Poder Executivo lei que, embora crie despesa

para a administracao, nao trata da sua estrutura ou da atribuicao de seus 6rgaos



nem do regime juridico de servidores publicos (art. 61, § 1°, I, “a”, “c” e “e”, da
Constituicao Federal).”

Da decisao do STF extrai-se que o vereador tem plenos poderes para
legislar gerando despesas para a Administracao Municipal desde que nao trate da
criacdo de cargos, funcées ou empregos publicos da administracao direta e
autarquica ou aumento de sua remuneracao bem como sobre o regime juridico dos
servidores publicos e da criacao de d6rgaos da administracao.

Por todos os motivos ora expostos, a Comissao de Defesa dos Direitos das
Mulheres solicita o apoio dos parlamentares representantes desta Casa de Leis,

para apreciacao e aprovacao do presente Projeto de Lei, apds os tramites

regimentais.
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