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rNDrcAÇÁo No. DF.29 DE JULHO DE 2025.

VEREADORA ANDREIA REZENDE

Anápolis, 29 dejulho de 2025,

Solicita-se ao Prefeito Municipal de Anápolis-GO,

que seja tealizada a instalação de utna academia de

idoso ao ar livre, na Praça E'sportiva Maria Gracinda

da Silva, situetcla tra Ilua 10, Nn' 2-124' Ilairro

Antônio Ircruancles. nil munícipio cle Aniillolis-co.

Excelentíssima Senhora Presidente da Câmara Municipal de Anápolis-GO'

Requer, nos termos do art. 88, §1" alínea i, clo Regirnento Iuteruo, qLle scja enviada

In«licação ao Prefeito Municipal de Anápolis, para que se.]a realizada a constrttção de

uma academia de idoso ao ar livre na Praça Esportiva Maria Gracincla da Silva. sitt-tiicla

na Rua 10, No. 2-124, Bairro Antônio Fernandes, no mltnícipio de Anápolis-GO'

JUSTIFICATIVA

Essa Indicação tem como objetivo a construção de uma academia de idoso ao ar

livre na Praça Esportiva Maria Gracinda cla Silva, situada na Rua 10, No. 2-124, Bairro

Antônio Fernandes, no munícipio de Anápolis-GO. A proposta visa atender às

necessidades de lazer, saúcle e convivêr-rcia da população loca1. proporcionando um

espaço acessível e adequado para diferentes Íàixas etárias.

A instalação de uma academia ao ar livre para a prática cle atividades fisiczrs é uulzr

medida importante para promover a saúde pública, especialmente para a população idosa,

que pode se beneficiar de forma significativa com a reahzaçáo de exercícios físicos em 
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um ambiente seguro e ao al'livre. Esse tipo de ecluipamento tem se mostrado eficaz ua

promoção do envelhecimento saudável, no combate a doelças crô1icas e tta ttlelhoria da

qualidade de vida da comr:nidade'

A construção deste espaço contribuirá para o bem-estar c1a população' incer-rtivando

a préfircade atividades físicas, o convívio social e a melhoria da qualidade de vida dos

moradores.

Anápolis-GO, 29 de julho de 2025'

Presidente da Câmara Municipal de Anápolis
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