Exmo. Sr.

WANDERLEI SEGANTINI
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicaciao n°335/2025

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuicdes legais, REQUER QUE,
apos audicao e aprovacao do Plendrio, seja encaminhado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal de Sao
Mateus a seguinte providéncia:

IMPLANTACAO DE UMA ACADEMIA POPULAR, EM AREA PUBLICA JA
EXISTENTE, NO LOTEAMENTO NOVA FRONTEIRA, KM 35. LOCALIZADA
DISTRITO DE NESTOR GOMES.

JUSTIFICATIVA:

A Indicacdo supracitada visa promover a saude, qualidade de vida e
integragdo social para os moradores da localidade que atualmente carecem de espagos publicos
adequados para a pratica de atividades fisicas.

A solicitacao fundamenta-se na relevancia da atividade fisica regular como
instrumento de promocdo da satde, prevencdo de doengas e melhoria da qualidade de vida. A
regido contempla um nimero expressivo de moradores, entre eles, familias, jovens e idosos que
seriam diretamente beneficiados com a disponibilizagdo gratuita de equipamentos de ginastica de
uso coletivo.

Apesar do crescimento populacional da localidade, ainda sdo visiveis as
deficiéncias em infraestrutura voltada ao lazer e a promog¢do da saude. A auséncia de espagos
adequados impacta negativamente o bem-estar e o convivio social da Comunidade.

A existéncia prévia de uma area publica destinada a esse tipo de
equipamento facilita significativamente a execucao do projeto, contribuindo para a racionalizagao
dos recursos publicos e agilizando o processo de implantagdo.

Sob o ponto de vista urbanistico, a instalagdo da academia representa uma
excelente oportunidade de valorizagdo e melhor aproveitamento do espaco publico, atualmente
subutilizado. Iniciativas semelhantes, ja implementadas em outras localidades, demonstram que
este tipo de investimento, além de possuir baixo custo de implantagdo e manutencao, gera elevado
retorno social, estimulando habitos saudaveis, que reduz a busca pelo servico em Unidades
Basicas de Saude e Hospitais e o custo com estes equipamentos.

Pelo exposto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para a aprovagao da
presente Indicagdo e que seja encaminhada ao Executivo Municipal para que atenda a essa
demanda o mais breve possivel.

Continua...



Continuacao da Indicagdo 335/2025

Termos em que,
Pede e espera o deferimento.
Sao Mateus (ES), 12 de maio de 2025.

SCHAEFFER
Vereador



