
CÂMARA MUNICIPAL DE ALFENAS 
ESTADO DE MINAS GERAIS 

Praça Fausto Monteiro, 85 – Telefax: (35) 3291-2349 – CEP 37130-031 – Alfenas – MG  
E-mail: camara@cmalfenas.mg.gov.br 

 

 

 

INDICAÇÃO Nº 923/2025 

Assunto: Implantação de pista de atletismo 

Senhor Presidente, 
Senhores (as) Vereadores (as), 

Indico ao Senhor Prefeito Municipal, na forma regimental, que determine 

ao setor competente a realização de estudos técnicos para implantação de 

uma pista de atletismo em Alfenas, seguindo padrões oficiais utilizados 

nacional e internacionalmente, assegurando a qualidade necessária para 

treinamentos, competições, ações educativas e programas de incentivo ao 

esporte. 

J U S T I F I C A T I V A: 

A implantação de uma pista de atletismo é um investimento estratégico 

para o desenvolvimento esportivo, educacional e social do município. Alfenas 

possui características que tornam a proposta extremamente pertinente, 

sobretudo por abrigar duas instituições de ensino superior com cursos na 

área da saúde, reunindo mais de 11 mil alunos, muitos deles aptos a 

desenvolver avaliações físicas, pesquisas, monitoramento de atletas e projetos 

de extensão esportiva. 

A cidade também concentra atletas e desportistas de diversas 

modalidades, além de receber periodicamente jogos universitários, o que 

reforça a importância de se contar com um espaço apropriado para treinos, 

eventos e formação de novos talentos. A implantação dessa estrutura promoverá 

ainda o incentivo para que crianças, adolescentes e jovens ingressem na 

prática esportiva de forma organizada e segura. 

Além da relevância social, educacional e esportiva, é importante destacar 

que a construção de uma pista de atletismo segue critérios técnicos 

rigorosos, garantindo durabilidade, segurança e conformidade com normas 

oficiais.  

O processo inclui: 

Planejamento e Design: Estrutura projetada no formato oval padrão, com 

400 metros na raia interna e 8 a 10 raias de 1,22 m de largura cada. O 

nivelamento e o sistema de drenagem são etapas essenciais. 
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Preparação do Terreno e Base: O solo é devidamente preparado e 

compactado. Em seguida, aplica-se uma base resistente em concreto ou 

asfalto, geralmente com 10 cm de espessura, garantindo estabilidade e 

precisão no nivelamento. 

Instalação da Superfície Sintética: Podendo ser utilizados: 

- Sistema Full-Pour (poliuretano completo), considerado padrão de alta 

performance; 

- Sistema sanduíche, composto por camadas de borracha e poliuretano; 

-  Superfícies pré-fabricadas, coladas diretamente à base. 

Marcação e Acabamento: Após a cura, aplicam-se as marcações oficiais 

das raias, com tinta especial e linhas de 5 cm. 

Testes e Certificação: A pista é submetida a testes realizados por 

laboratório credenciado, verificando espessura, absorção de impacto, 

nivelamento e deformação vertical, assegurando que atenda integralmente aos 

padrões oficiais. 

Diante da estrutura educacional existente, da demanda dos atletas locais, 

da relevância para eventos esportivos e dos benefícios para crianças e jovens, 

reforça-se a importância de que o Poder Executivo avalie a viabilidade técnica, 

financeira e estrutural para implantação dessa significativa obra esportiva em 

Alfenas. 

 

Alfenas, 04 de dezembro de 2025. 

 

 

Rodolfo Inácio da Freiria 

Vereador – Alfenas/MG 
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