[image: ]


REQUERIMENTO N.________2025

Excelentíssimo Senhor: Ivan Luiz
Presidente da Câmara Municipal, de Sete Lagoas/ MG

	O Vereador que a esta subscreve, no uso das prerrogativas que lhe são conferidas pelo Regimento Interno da Câmara Municipal, REQUER, após ouvido o Plenário desta Casa e cumpridos os trâmites legais, seja aprovado o presente REQUERIMENTO A SER ENCAMINHADO SOLICITANDO A REALIZAÇÃO DA AUDIÊNCIA PÚBLICA COM O TEMA “QUALIDADE DE VIDA: QUILOS A MENOS E SAÚDE A MAIS”, A SER REALIZADA NO DIA 05 DE AGOSTO DE 2025, ÀS 15:00 HRS, COM A FINALIDADE DE DISCUTIR AS POLÍTICAS PÚBLICAS DIRECIONADAS ÀS CIRURGIAS BARIÁTRICAS ENTRE OS JOVENS E ADOLESCENTES NO MUNICÍPIO DE SETE LAGOAS.
JUSTIFICATIVA
A realização da audiência pública com o tema “Qualidade de Vida: Quilos a Menos e Saúde a Mais”, prevista para o mês de agosto, tem como principal objetivo promover um espaço de diálogo democrático e transparente sobre as políticas públicas voltadas às cirurgias bariátricas entre jovens e adolescentes no município de Sete Lagoas.
Nos últimos anos, observa-se um crescimento significativo nos índices de sobrepeso e obesidade na população jovem brasileira, com impactos diretos na saúde física, emocional e na qualidade de vida desses indivíduos. Em muitos casos, o excesso de peso em adolescentes já evolui para quadros crônicos, como diabetes tipo 2, hipertensão arterial e doenças cardiovasculares, o que demanda ações urgentes e coordenadas do poder público.
Diante desse cenário, a cirurgia bariátrica tem sido debatida como uma alternativa terapêutica viável para casos severos de obesidade, inclusive em faixas etárias mais jovens, desde que respeitados os critérios médicos, éticos e legais. 



Apesar disso, essa é uma decisão que envolve múltiplas dimensões — médicas, psicológicas, sociais e familiares — e, portanto, necessita de uma abordagem ampla e responsável.
A audiência pública será uma oportunidade para ouvir profissionais da saúde, gestores públicos, representantes da sociedade civil, famílias e os próprios jovens, permitindo a construção de diretrizes mais eficazes e humanizadas para a formulação ou aprimoramento de políticas públicas no município. Além disso, o encontro visa discutir a importância da prevenção, da promoção de hábitos saudáveis e da ampliação do acesso a tratamentos multidisciplinares no SUS, considerando os desafios e necessidades locais.
Assim, a realização desse evento no mês de agosto, tradicionalmente associado à promoção da saúde e do bem-estar, reforça o compromisso da administração pública com o cuidado integral à saúde da juventude de Sete Lagoas, pautado pela escuta ativa, responsabilidade social e valorização da vida.
	 	Sete Lagoas, MG, 26 de maio de 2025.
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GILSON LIBOREIRO
VEREADOR
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