MOCAO N° f)(_{ /2023

Exmo. Sr. Presidente da Cdmara Municipal de Matozinhos - MG,

O Vereador que abaixo subscreve, vem, no uso de suas prerrogativas regimentais e com fulcro
no Art. 97, XIV, do Regimento Interno, requerer que seja enviada a presente MOGAO DE PARABENIZAGAO
a Senhora Maria Efigénia Silva, fundadora do Grupo Amor Exigente em Matozinhos — MG.

Entre os diversos papéis sociais que exerce — como Mulher, Mde, Professora da rede
municipal de ensino, Psicanalista com especialidade em dependéncia quimica, gestao em salide mental e
terapia familiar, Efigénia exerce ainda a coordenagédo do grupo de auto e mitua-ajuda Amor Exigente (AE).

O Amor-Exigente (AE) é um grupo que atua com o apoio e orientagdo aos familiares de
dependentes quimicos, as pessoas que procuram o autoconhecimento, que passam por dificuldades
emocionais. Do grupo participam ainda assistentes sociais, psicologos, entre outros profissionais que
praticam o sigilo, a gratuidade e o respeito a todas as crengas. Possuem como lema a significativa frase
“Nada muda se eu ndo mudar”.

O grupo iniciou pequeno em Matozinhos e aos poucos foi ganhando relevancia pelo trabalho
de fortalecimento emocional realizado com pessoas tanto de nossa cidade como de cidades vizinhas. Sempre
com comprometimento, dedicagio e responsabilidade as atividades foram se consolidando na cidade com
reunides presenciais semanais - sempre as tergas-feiras, as 18h30min, no Saldo Paroquial.

No dia 20 de fevereiro é comemorado o Dia Nacional de Combate as Drogas e ao Alcoolismo,
desse modo, considerando a relevéancia dos servicos prestados pela Senhora Maria Efigénia Silva - através
do Grupo Amor Exigente — principalmente no que concerne ao apoio aos familiares de dependentes
quimicos, submeto hoje ao Plenario a MOGAO DE PARABENIZACAO como forma de reconhecimento,

respeito e valorizagdo de sua atuagdo com notorio interesse social e coletivo.
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Camara Municipal de Matozinhos, 13 de fevereiro de 2023.
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